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Rozumiec catym soba.
Préba ugruntowania etyki w hermeneu-

tycznej etyce dziatania fizycznego
Daniel Roland Sobota, IFiS PAN

Niniejszy artykul sklada si¢ z dwdch czesci. Pierwsza ma charakter wprowadzajacy i prowa-
dzi do spostrzezenia, ze powstajaca etyka hermeneutyczna winna uczyni¢ zado$¢ wezwa-
niu Nietzschego do ,,pozostawania wiernym ziemi”. Chodzi o ugruntowanie etyki w dzia-
faniu fizycznym. Pewne elementy takiej e tyki znajduja si¢ nie tylko w mysli Nietzschego,
ale rowniez Diltheya i Heideggera. Zwlaszcza mysl tego ostatniego, mimo jej zgota ,,ducho-
wego” charakteru, moze stanowi¢ dobry punkt wyjscia dla budowy etyki hermeneutycznej
zanurzonej w ludzkiej fizycznoéci. Wskazujac na ograniczenia ,etyki hermeneutycznej”
Heideggera i przekraczajac je, cz¢$¢ druga artykutu probuje ukazaé zwigzek hermeneutyki
i etyki na poziomie dzialania fizycznego, odwolujac si¢ w tej kwestii do ,,antropologii teatru”
J. Grotowskiego. Wypracowane w jej obrebie zasady daja mozliwo$¢ dziatania autentycznego,
rozpoczynajacego sie na poziomie ,,fizjologii” i konczacego si¢ ,duchowym” o$wieceniem.

Slowa kluczowe: etyka hermeneutyczna, dzialanie fizyczne, M. Heidegger, J. Grotowski

Czesc |

Wprowadzenie

Potrzeba stworzenia ,etyki hermeneutycznej” zwigzana jest z podwdjna $wiado-
mosdcig: z jednej strony jest to bolesne uprzytomnienie sobie ostabienia wplywow
dotychczasowych systemow filozoficznych, etycznych i religijnych na postepowa-
nie cztowieka wspdlczesnego, z drugiej strony niegasngce, ostrozne w nadzieje
przekonanie, ze pomimo chaosu, ktdry przeziera przez ostabione struktury bytu,
zycie ludzkie ma jaki$ sens. Wprawdzie nie jest to sens uniwersalny i absolutny,
co najwyzej lokalny i zalezny od przyjetej perspektywy, jednak tylko Zycie w jego
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ramach pozwala cztowiekowi jeszcze wies¢ zycie ludzkie. W obliczu rozpadu tra-
dycyjnych systemdw wartosci i pojawienia si¢ nowych, zwigzanych z technologia
wyzwan, pozostawiony samemu sobie czlowiek wcigz ponawia probe uszycia
odpowiednio mocnej zastony znaczen i wartosci, ktora cho¢ na pewien czas mogta-
by skutecznie ochroni¢ go przed zagrazajacym zewszad absurdem. Tworzac nowe
sensy i interpretujac stare, cztowiek wspoétczesny probuje kilku wzorow, ktore — jak
wierzy - pomogg mu tu i teraz odpowiedzie¢ na pytanie ,,jak dobrze zy¢?”.

Tym, ktéry jednocze$nie postawil cztowieka przed obliczem nicosci i wskazat
mu mozliwo$¢ zycia w jej cieniu, jest Fryderyk Nietzsche. My$l Nietzschego przy-
nosi zagrozenie, ale takze ukazuje ratunek. Dlatego zaréwno ci, ktorzy delektuja sie
nihilistycznym anything goes, jak i ci, ktdrzy probuja ustanowi¢ nowe tablice war-
tosci, znajduja w osobie Nietzschego sprzymierzenca. Tym, ktorzy chetniej widza
w autorze Zaratustry tworce niz burzyciela, pokazal on, w jaki sposéb mozliwe
jest ,,stanowienie warto$ci” w dobie nihilizmu. Nawet jesli jego wlasna propozycja
»przewartosciowania wszystkich wartosci” w szczegolach jest nie do zaakceptowa-
nia, przyjete przez niego zasady tworzenia nowej etyki pozostajag w mocy.

Pierwsza zasadg jest powigzanie ,,bytu i powinnosci”: w przypadku cztowie-
ka ,,by¢” oznacza ,,mie¢ powinno$¢”, powinnos$¢ wynikajaca z niezgody na obecne
status quo: czlowiek jest ,mostem’, ,ling rozpiety’, ,przejéciem i zanikiem”
Wedtug drugiej zasady etyka rozumiana jako odpowiedZ na pytanie ,,co i dlaczego
powinni$my czynié, azeby by¢ w pelni ludzmi, azeby wyjs¢ poza obecny stan ku
lepszemu?” musi w zalozeniu podziela¢ ide¢ perspektywizmu i interpretacjonizmu.
Oznacza to odejscie od absolutyzmu i fundamentalizmu. Principium to prowadzi
do trzeciej zasady: historyzmu. Nowa etyka musi by¢ otwarta na do$wiadczenie
nieuchronnej przygodnosci i przemijalnosci. Czwarta zasada glosi, ze etyka budo-
wana w perspektywie historycznych doswiadczen mieszkanicow Europy musi
uwzglednia¢ postepujace bankructwo faktycznego Zycia religijnego, co oznacza,
ze nie powinna ona zapominac o samej potrzebie religijnej, stanowigc do pewne-
go stopnia substytut mozliwosci jej zaspokojenia. Pigta zasada, ktdrej nie nalezy
pomija¢, szczegdlnie Ze bardzo tatwo o jej wulgaryzacje, powiada, ze etyka przy-
szto$ci musi ,pozosta¢ wierna ziemi”, musi skoniczy¢ z postawa nieufnoéci czy
wrecz pogardy wobec ciala. Zgodnie z szostg zasadg etyka musi by¢ zarazem sztu-
ka, co oznacza, ze musi ona rozwija¢ tworcze moce czlowieka, musi wskazywa¢
droge ich realizacji. Sibdma zasada, na ktorg wskazujg wczesniejsze, zrywa z tra-
dycyjna dychotomia praktyki i teorii. Etyka nie moze by¢ sprawa zawieszonych
wysoko kodekséw i ich uzasadnien, nie moze by¢ ,,uprawiana przy biurku’, lecz

musi by¢ od razu $wiadomoscia-w-dziataniu i dziataniem-w-§wiadomo$ci.
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Czy ,etyka hermeneutyczna’, ktorej zarysy pojawily sie niedawno na hory-
zoncie idei', czyni zado$¢ powyzszym zasadom? Nie watpimy, ze wigkszo$¢ z nich
zostala przy jej projekcie uwzgledniona. Co do jednej z nich, mamy jednak powo-
dy domniemywa¢, ze zostala pominieta. Chodzi o zasade¢ ,pozostania wiernym
ziemi”. Tymczasem powodzenie proby ugruntowania etyki w hermeneutyce zalezy
w istocie od niej.

Etyka traktuje o dziataniu, a to dzieje si¢ zawsze przez cialo i w ciele. Dziatanie
fizyczne to materialny fundament wszelkiego innego dziatania. Oznacza to, ze etyka
jako pewna forma dziatania (teoretycznego) nie tylko rodzi si¢ na gruncie dziata-
nia fizycznego, ale takze jako nauka o dziataniu moralnym winna do tej fizycznosci
powracaé. Zasade ,pozostania wiernym ziemi” uznajemy za zasade naczelna,
w ktorej pozostale principia winny by¢ - od stowa ,,grunt” (ziemia) - ugruntowane.
Wypracowanie etyki hermeneutycznej jako etyki dzialania fizycznego rozumiemy
zatem jako akt ugruntowania etyki, jednak nie na poziomie ontologicznym (teo-
rii bycia), a na poziomie ontycznym (konkretnego bytu, dzialania fizycznego).
Postepowanie to wpisuje sig, by¢ moze, w diuga juz serie krokéw zmierzajacych
ku sprowadzeniu filozofii z nieba na ziemie. Proponowane tu zachowanie wierno-
$ci ziemi zabezpiecza etyke przed czystym teoretyzowaniem i skupianiem sie tylko
na ukrytych w duchu intencjach, przed oddzielaniem jej od poziomu konkretne-
go dzialania-w-§wiecie. W zamian przynosi ide¢ etyki jako dziatania i to dzialania
fizycznego. Jest to wiec etyka prawdziwej dramy (od Spapa — dziatanie), ktéra - jak
to jeszcze zobaczymy w szczegdtach — przeciwstawia sie etyce dramatu, rozumia-
nego jako literacki zapis ,dziatania” Poniewaz dzialanie fizyczne dokonuje sig
w medium utomnego i kruchego ciata ludzkiego, ktdre zyje w konkretnym $wiecie,
projekt przedstawionej tu etyki pozwala ugruntowac charakterystyczne dla kultury
XX wieku doswiadczenie wlasnej egzystencjalnej skoniczonoéci w czyms$ zupel-
nie namacalnym, co pozostaje dalekie od ,,doswiadczen” jakiej$ duchowej elity
czy subkultury. Z im wigkszg nieokreslonoscig i ptynnosciag mamy do czynienia
po stronie kultury, tym bardziej naglaca jest potrzeba zakorzenienia zycia w czyms
konkretnym i namacalnym. Jednocze$nie etyka hermeneutyczna w dziataniu
fizycznym pokazuje, ze ugruntowanie etyki w sferze cielesnosci nie musi oznacza¢
jej redukcji do naukowo-przyrodniczego badania biologicznych warunkdéw zacho-
wan spotecznych. Cielesne dzialanie - owa ziemia, na ktérej proponowana tu etyka
buduje swoje przestanie — nie oznacza cielesnego ruchu w sensie przyrodniczym,

1 A. Przylebski, Etyka w swietle hermeneutyki, Warszawa, Oficyna Naukowa 2010. Zawarte w tej ksiazce idee
poddaje pod dyskusje w recenzji: Filo-Sofija 15 (2011/4), p. 1050-1057.



12 DANIEL ROLAND SOBOTA

lecz egzystencjalne doswiadczenie Zycia w jego ruchliwosci i ztozonosci.

Pierwsza cze$¢ artykutu ma charakter wprowadzajacy. Odwotujac sie do mysli
klasykéw hermeneutyki, diagnozuje ona rozwijajaca sie w XIX i XX wieku filo-
zoficzng teorie rozumienia i interpretacji jako sprawe czysto ,,duchowg”. Ta sama
bezcielesno$¢ dotyczy takze etyki. Wydaje sig, ze dotychczasowe proby powigza-
nia hermeneutyki z etyka, ktéra —zwlaszcza w poprzednich wiekach rozwijala si¢
zwykle jako u$wiecona teoretycznie ,walka” z ciatem — muszg prowadzi¢ tylko do
wzmocnienia tego ,bezcielesnego” wrazenia. O tym jednak, zZe nie musi wcale tak
by¢, swiadczg niektore watki mysli Wilhelma Diltheya oraz Martina Heideggera.
Hermeneutyczna strona wczesnej mysli Heideggera, bedaca w duzej mierze twor-
cza kontynuacjg filozofii Diltheya, mimo panujacej w niej ,,aury” bezcielesnosci,
daje nadzieje¢ na stworzenie etyki hermeneutycznej zaangazowanej w cielesny
wymiar ludzkiego dziatania. Wskazujgc na ograniczenia ,etyki hermeneutyczne;j”
Heideggera i przekraczajac je, czes¢ druga pracy probuje ukazaé zwigzek herme-
neutyki i etyki na poziomie dzialania fizycznego, odwolujac sie w tej kwestii do
antropologii teatralnej Jerzego Grotowskiego. Nie jest to catkowicie arbitralne
odwolanie. Namyst nad poczatkami teatru europejskiego stanowil punkt wyjscia
filozofii Nietzschego. Czyniac zado$¢ Nietzscheanskiemu wezwaniu do zycia caltym
sobg w poblizu organicznych zrédet, do zycia w ,,prafenomenie dramatycznym”?,
ukazujemy jedna z wielu mozliwych drég pozytywnego rozwiniecia hermeneu-
tycznej etyki przysztosci.

1. ,Duchowy” charakter hermeneutyki i etyki w kontekscie pytania o grunt

Powstanie i rozw6j hermeneutyki zwigzany jest z problemami wynikajacymi
z sytuacji rozumienia tekstow: ksiag religijnych, zapisoéw prawniczych oraz dziet
literackich. W przypadku kazdego z nich celem rozumienia jest ,wtasciwe” odczy-
tanie pierwotnego sensu, ktory dany tekst w sobie jednocze$nie ukrywa i odstania.
Zaréwno konkretne techniki wykladania tekstu, jak i ogélna teoria interpretacji
przedstawiajg rozumienie jako proces intelektualno-uczuciowy. Jego przedmio-
towym korelatem jest kulturowo uwarunkowany uklad znaczen. Chociaz fakt,
ze stuzace rozumieniu i wyktadni procesy psychologiczne zachodzg w ciele,
a ,krolestwo sensu” dzwigaja materialne, przedmiotowe nos$niki, ma istotne zna-
czenie dla problematyki hermeneutycznej, to wlasciwe pole tematyczne teorii
rozumienia koncentruje si¢ gldwnie wokol watkéow o charakterze ,,duchowym’,

2 F. Nietzsche, Narodziny tragedii albo Grecy i pesymizm, trans. B. Baran, Krakow, Inter esse 1994, p. 72.
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ktorych ,fizyczna strona procesow zostaje sprowadzona do zwyklej roli warun-
kéw, $rodkéw rozumienia”®. ,Zwigzek duchowy” wkracza w $wiat zmystowy,
jego rozumienie jednak dokonuje sie wtedy, gdy rozumiejacy wycofuje sie z tego
$wiata ku sferze przezy¢ i duchowych znaczen®. ,Jesli fikcja jest fundamental-
nym obszarem referencji tekstu, to jest jednoczesnie fundamentalnym obszarem
subiektywnosci czytelnika. W czytaniu «odrealniam siebie». Czytanie wprowadza
mnie w imaginacyjne odmiany ego” -~ méwi Paul Ricoeur’. Tekst, jezyk, literatura,
wyrazenie, znaczenie, sens, rozumienie, wykladnia, czytanie, ,,przezywanie”, wezu-
cie - te i inne pojecia nalezace do klasycznego stownika hermeneutyki przywoluja
skojarzenia z czyms$ ,,duchowym’, tzn. czyms$ ,niecielesnym’, , intelligibilnym”,
czyms, co stanowi istotny wyraz réznicy miedzy cztowiekiem a §wiatem przyro-
dy, stowem czyms$, co tworzy ,meta-fizyczng” nature cztowieka. Dlatego tez od
czasow Diltheya hermeneutyka uchodzi za podstawowa dyscypline nauk o duchu
(Geistwissenschaften), tj. dotyczacych rzeczywistosci ludzkiej (nauki humanistycz-
ne). Jednoczes$nie imie Hermesa, ktére buduje pradawny, mitologiczny kontekst
pojecia hermeneutyki, przypomina o jej boskich wymiarach, zadaniach i aspira-
cjach. Ta ,duchowa” atmosfera, w ktorej hermeneutyka porusza sie od poczatku
swego powstania, okresla rowniez — mutatis mutandis — dwudziestowieczne teorie
rozumienia i interpretacji - od Diltheya po Derride. Jest to hermeneutyka bezcie-
lesna, hermeneutyka bezdotykowa, hermeneutyka niebios.

Tak rozumiana hermeneutyka wykazuje podobng tendencje, ktérag mozna
spotka¢ takze w obszarze tradycyjnej etyki. , Filozofia praktyczna” pozostaje $cisle
zwigzana ze sferg ,,duchowosci’, tego, co rozumne, ,wyzszych uczu¢”. Wystarczy
przypomnie¢ w tym miejscu chocby arystotelesowskie kryterium klasyfikacji cnot.
Zdaniem Stagiryty tylko rozum badz ,,uczestnictwo” w nim moze stanowi¢ podsta-
we wyodrebnienia réznic w pojeciu dzielno$ci. Wegetatywna strona ,,nierozumne;j
cze$ci duszy” nie moze by¢ w etyce w ogdle brana pod uwage®. Obszar cielesnosci
postrzegany jest nie tylko przez Arystotelesa, ale przez wigksza cze$¢ tradycyjnej
etyki, jako miejsce narodzin sklonnosci hedonistycznych, uleganie ktérym two-
rzy »zycie odpowiednie dla bydla”. Cztowiekowi za$ najbardziej wlasciwe jest Biog
Beopntikog - zycie oddane poznaniu. Wprawdzie Kant wyraznie oddziela etyke od

3 W. Dilthey, Budowa swiata historycznego w naukach humanistycznych, trans. E. Paczkowska-Lagowska,
Gdansk, Stowo/obraz terytoria 2004, p. 23.

4 Ibidem, p.27.

P. Ricoeur, Hermeneutics and the Human Sciences, ed. and trans. J. B. Thompson, Cambridge, Cambridge
University Press 1981, p. 94.

6 Arystoteles, Etyka nikomachejska, trans. D. Gromska, Warszawa, PWN 2008, p. 100-102 (1102a-1103a).
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teorii poznania, czyni to jednak tylko po to, by rdwniez w rozumie praktycznym
odnalez¢ aprioryczne zasady postepowania, ktérymi posluszenstwo zabezpiecza
wole przed uleganiem ,patologicznym impulsom” ptynacym z ,nizszej wladzy
pozadania”’. W przeciwienistwie do tradycyjnej hermeneutyki, ktéra wykazuje
wobec sfery ciala pewng indyferencje, etyka nie tylko nie pozostaje w stosunku do
ciala obojetna, ale zachowuje si¢ w jego obecnosci wrogo. Cielesnos¢ i zmystowos¢
uchodzg u poczatkow historii etyki za te wymiary, ktore stoja na przeszkodzie osig-
gnieciu przez czlowieka duchowej ,,doskonatosci”: ,, Toz i wojny, i rozruchy, i bitwy
znikadinad nie pochodza, tylko z ciala i jego zadz” - powiada Platon®, z czym
zgadza sie zasadniczo inny ,wzgardziciel ciala” — Pawel z Tarsu: ,,Zamyst ciala jest
wrogi Bogu” (Rzym. 8, 7). Nie liczac kilku wyjatkéw (np. cynicy, epikurejczycy,
Rousseau, de Sade), dopiero etyka budowana w XX w. sprobuje w sposdb pozy-
tywny wiaczy¢ do swego dyskursu i rozwinac pojecie cielesno$ci. Odpowiada to
zapotrzebowaniom wspodtczesnego ,,ducha czasu”, zwlaszcza wyzwaniom i proble-
mom, ktdre plyna ze strony wszechdominujacej techniki i rozwoju biologicznych
nauk o czltowieku. Etyka srodowiskowa i bioetyka buduja swoje moralne prze-
stanie, wychodzgc od obrony zycia organicznego i cielesno$ci. Biologiczne nauki
o czlowieku ukazuja dawng problematyke etyczng jako epifenomen proceséw
fizjologicznych i ewolucyjnych. Czy réwniez etyka hermeneutyczna jest zdolna
do pozytywnego zagospodarowania cielesnosci? Czy nie do$¢ jeszcze rozpoznane
spotkanie etyki i hermeneutyki w XX w., ktére zaowocowalo pomystem stwo-
rzenia ,etyki hermeneutycznej”, a wiec wychodzacej od fenomenu rozumienia
i historycznosci, bedzie skutkowalo wzmocnieniem zywiolu ,,duchowosci’, czy
tez przeciwnie, w jaki$ paradoksalny sposob spowoduje jego znaczne ostabienie,
stwarzajac szanse rzeczywistego uwzglednienia cielesnosci i Zycia organicznego
nie tylko jako ewentualnego zrddta moralnosci (,,zycie popedowe”), ale takze celu
stawania si¢ ,etycznym” (,,dobre Zycie”)?

Nie ma w tej sprawie dostatecznej jasnosci. Z jednej strony, przyktadowo,
etyczno-hermeneutyczne pomysly Gadamera niewiele uwagi poswiecaja roli
zycia organicznego i ludzkiej cielesnoéci, z drugiej strony, mamy wyrazne histo-
ryczne przyktady §wiadczace o tym, ze spotkanie etyki z hermeneutyka nie musi
wcale konczy¢ sie na pominieciu tego, co fizyczne, lecz, przeciwnie, moze skut-
kowa¢ szeroko rozbudowang teorig zycia organicznego. Zamiast intensyfikacji
»duchowego” charakteru hermeneutyki przez oddzialywanie bezcielesnego czy

7 1. Kant, Krytyka praktycznego rozumu, trans. J. Galecki, Warszawa, PWN 1984, p. 41.
8 Platon, Fedon, [in:] idem, Dialogi, trans. Wt. Witwicki, Kety, Antyk 1999, t. 1, p. 640 (66c¢).
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antycielesnego przestania ,filozofii praktycznej”, mielibySmy oto do czynienia z
wyjatkowo mocnym i pozytywnym udzialem problematyki ciata w ksztaltowaniu
sie zrebow ,etyki hermeneutycznej”. O tym, jak wyglada mozliwos¢ uprawiania
takiej etyki, mozna si¢ przekona¢ na podstawie prac Bernharda Irrganga®. O histo-
rycznych Zrédlach ,etyki hermeneutycznej” przypomnial Andrzej Przylebski,
przedstawiajac wyktad etyki autorstwa Wilhelma Diltheya'®. Wéréd prezentowa-
nych przez Przylebskiego klasykéw mysli hermeneutycznej Dilthey jest jedynym
filozofem, ktory przyznal cielesnoéci i zyciu organicznemu wazng role w swoich
rozwazaniach etycznych. Warto podkresli¢, ze ugruntowanie etyki w cztowieku
rozumianym jako ,,splot popedéw” (Biindel von Trieben)'! nie oznacza w kon-
cepcji Diltheya zejscia na poziom utylitaryzmu, materializmu czy ewolucjonizmu.
»Biologiczne” rozwazania Diltheya nie probujg przenie$¢ pozyskanych na drodze
doswiadczenia zewnetrznego wynikéw badan przyrodniczych w obreb etyki -
co do pewnego stopnia staje si¢ udzialem mysli Nietzschego czy Bergsona - lecz
wychodza od do$wiadczenia wewnetrznego: jedynie ono jest ,,mocne i pewne”'%
Punktem wyijscia jest teleologiczna natura zycia, ktdrg poznajemy na gruncie wla-
snego zycia psychofizycznego. W obrebie tak rozumianej istoty zycia, w zgodzie
z Schopenhauerem i Nietzschem, Dilthey eksponuje przede wszystkim procesy
wolicjonalne. To one stanowig podstawe ksztattowania sie zycia etycznego.
Powyzszy obraz etyki Diltheya nie jest jednak tak jednolity, jak mogtoby sie to
zrazu wydawa¢. Rozsadzajg go raczej pewne napiecia, ktdre pozwalajg akcentowad
bardziej ,biologiczng”, innym razem bardziej ,duchowg” strone jego rozwazan.
Wprawdzie, z jednej strony twierdzi on, ze rozrdznienie procesdéw fizycznych i
psychicznych jest tylko uzyteczng abstrakcja'® i ze w caloéci ,,zycie ogarnia tu
zycie”, rozumienie za$ nie jest wylacznie kwestig intelektualnego zainteresowania,
lecz spelnia je zawsze ,.caly” czlowiek, rozumiany jako istota historyczna, ,,psy-
chofizyczna jednostka” Zyjaca w konkretnej sytuacji kulturowej i przyrodniczej.
Tylko dzigki temu rozumienie jest w ogole mozliwe, poniewaz catoksztalt tych
uwarunkowan biologiczno-kulturowych tworzy zaséb znaczen, do ktérych jed-
nostka odwoluje si¢ podczas rozumienia. Z drugiej jednak strony zauwaza on,

9 Bibliografie Bernharda Irrganga, obejmujaca prace z zakresu filozofii techniki, filozofii ciala, bioetyki,
biotechnologii, mozna znalez¢ na stronie internetowej Uniwersytetu Technicznego w Dreznie: http://
tu-dresden.de/die_tu_dresden/fakultaeten/philosophische_fakultaet/iph/tph/irrgang/veroeffirr.

10 A. Przyltebski, Etyka w Swietle hermeneutyki, Warszawa, Oficyna Naukowa 2010, rozdz. II.

11 W. Dilthey, Gesammelte Schriften, Bd. X: System der Ethik, Vandenhoeck & Ruprecht, Gétinngen 1981,
p. 50.

12 Ibidem, p. 27.

13 W. Dilthey, Budowa $wiata historycznego..., op. cit., p. 21.
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iz warto$¢ poznawcza obiektywizacji ducha ,,jest catkowicie niezalezna od bada-
nia ich uwarunkowan fizycznych”!* i ze ,,pojawiaja sie tu cele, o ktérych przyroda
nic nie wie”!>. Owszem, w swoim projekcie etyki hermeneutycznej Dilthey odwo-
tuje sie do ,,biologii”, jednak czyni to na potrzeby badan genealogicznych, ktore
odtwarzaja proces ksztaltowania si¢ zycia moralnego jako droge wolicjonalnego
odpierania cielesnosci. Centralnym pojeciem etyki Diltheya pozostaje wola, ktdra
stanowi o duchowym, transcielesnym wymiarze etyki.

Dostrzezona przez nas ambiwalencja mysli Diltheya umozliwia tym, ktorzy
powoluja si¢ na jego ,etyke hermeneutyczng’, niemalze calkowite pominigcie jej
»organicznego” aspektu. W ostatnim rozdziale cytowanej Etyki w swietle herme-
neutyki, zatytutowanym Etyka hermeneutyczna - prolegomena, ktéry zarysowuje
gléwne zalozenia ,etyki przyszlosci’, Przylebski wprawdzie przychyla si¢ - ,,przynaj-
mniej w zarysie” — do Diltheyowskiej charakterystyki narodzin moralnosci, jednak
chodzi mu przede wszystkim o podkredlany przez Diltheya, w zgodzie z filozoficz-
ng tradycja, wolicjonalny charakter punktu wyjécia etyki'®. Wola, czy to bedzie
,wola mocy” czy ,wola dobrego zycia’, jest pojeciem zaczerpnietym z tradycyjnej
psychologii wtadz duchowych. W obliczu rozpadu tradycyjnej idei podmiotowosci
ufundowanie etyki na ,.sile woli” jest przedsigwzieciem wielce problematycznym.
Tymczasem, zdaniem autora Uniwersalnego wymiaru hermeneutyki, to wlasnie
principium woli pozwala odnalez¢ facznosé¢ i pokrewienstwo celow etyki herme-
neutycznej z etyka tradycyjna, np. etyka religijng. Jednym z dwdch gléwnych zadan
nowej etyki jest wypracowanie ,,paktu o nieagresji” z etyka religijna, ,,bazujacego
na tym, co wspdlne, tj. istnieniu w czlowieku czegos, co dawniej okreslano mianem
duchowosci””. Owa duchowos¢ wigze sie z tym, ze cztowiek ,wybit sie na nieza-
lezno$¢” wobec natury i stat sie wolny'®. O ile po stronie podmiotowej punktem
wyjécia jest wola, o tyle po stronie $wiata projektowana etyka hermeneutyczna
powinna — wedlug Przylebskiego i autoréw, na ktorych sie powotuje — wychodzi¢
od ,istniejacego fadu moralnego”". Bytaby to wiec kolejna forma etyki abstra-
hujacej od ciala i zycia organicznego. Mimo kulturowego i historycznego ciezaru
»substancjalnie” pojetej etyczno$ci (Sittlichkeit), na ktéry etyka hermeneutyczna
chetnie sie powoluje, wydaje sie ona by¢ zawieszona w bezcielesnej prozni.

14 Ibidem, p. 178.
15 Ibidem, p. 23.
16 A. Przyltebski, Etyka w Swietle hermeneutyki, op. cit., p. 174.
17 Ibidem, p. 177.
18 Ibidem, p. 173.
19 Ibidem, p. 197.
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Ta sama ambiwalencja, ktérg obserwujemy w mysli Diltheya, wystepuje
na poczatku drogi myslowej innego ,,klasyka” hermeneutyki filozoficznej - Martina
Heideggera. W pierwszym okresie twdrczosci autor Sein und Zeit pozostaje pod
silnym wplywem tzw. filozofii zycia, zwlaszcza jej Diltheyowskiej odmiany®.
Filozofia ta pozostaje z definicji bliska zyciu organicznemu, od ktérego ,zycie”
duchowe pochodzi i z ktorym przez caly czas jest ono nierozerwalnie zwiazane.
Jezeli stuszna jest teza o Heideggerowskich inspiracjach my$lg Diltheya, to wydaje
sie, ze Heidegger pozostaje spadkobierca przede wszystkim tych watkéw filozofii
Diltheya, ktére odpowiadajg jej ,,duchowej” stronie. W istocie, tropigc perypetie
wczesnej mysli Heideggera, poczawszy od pierwszych znanych nam wykladow fry-
burskich, a skoficzywszy na ostatnich wykladach marburskich, trzeba zauwazy¢,
ze Heideggerowski projekt ontologii fenomenologicznej rozumianej jako her-
meneutyka Dasein nie zdradza powaznego zainteresowania ludzka cielesnoscia
i naturg Zycia organicznego i ze jesli takowe tematy wchodza w ogdle w krag jej
zainteresowania, to tylko jako przyklady wyjatkowo ,wulgarnej” dezinterpretacji
wlasciwego sensu ludzkiego bycia. Analityka egzystencjalna posiada co najwyzej
negatywne odniesienie do tematyki biologicznego Zycia i cielesno$ci. Ontologia
zycia pozostaje podporzadkowana ontologii Dasein®', a ta wprawdzie programo-
wo rezygnuje z takich metafizycznie obcigzonych pojec jak czlowiek, cialo, dusza,
duch czy osoba, jednak z calg pewnoscig blizej jej do ,tego, co duchowe” niz do
»tego, co organiczne” .

Na nieobecnos¢ w mysli Heideggera watkéw zwigzanych z cielesno$cig zwra-
cano uwage wielokrotnie. Méwimy jednak w tej kwestii o ,,ambiwalencji” mysli
Heideggera, biorac pod uwage nie tak znowu rzadkie glosy przeciwne, jak chocby
uwage Wawrzynca Rymkiewicza, ze w Byciu i czasie spotkamy ,,kontury fenome-
nologii ciala’*. Podobna ambiwalencja dotyczy problemu etyki. Interpretatorzy
Heideggera przescigaja sie¢ w odpowiedzi na pytanie ,,czy ontologia fundamen-
talna jest fundamentalng etyka?”**. Wydaje si¢, ze mozna pogodzi¢ sprzeczne

20 D.R. Sobota, Zrédta i inspiracje Heideggerowskiego pytania o bycie. Tom 2: Filozofia zycia, filozofia religii
i filozofia egzystencji, Bydgoszcz, Fundacja Kultury Yakiza 2013, cz. ITI.

21 M. Heidegger, Bycie i czas, trans. B. Baran, Warszawa, PWN 2004, p. 63, 311-312.

22 Potwierdzajg to wyraznie dalsze losy Heideggerowskiej filozofii, ktora z aprobata odnosi sie do pojecia
ducha. Cf. J. Derrida, De lesprit. Heidegger et la question, Paris Editions Galilée 1987. Polskie thumaczenie:
J. Derrida, O duchu. Heidegger i pytanie, trans. B. Brzezicka, Warszawa PWN 2015.

23 'W. Rymbkiewicz, Ktos i nikt. Wprowadzenie do lektury Heideggera, Wroctaw, Wyd. UW 2002, p. 213.

24 W ten sposob Przylebski tytuluje rozdzial trzeci swojej pracy. Mozemy w nim zapoznacé sie z dysku-
sja na temat stosunku Heideggerowskiej filozofii do etyki. W dyskusji tej mamy do czynienia z dwoma
skrajnymi stanowiskami. Zdaniem Pawla Dybla analityka egzystencjalna ani nie jest etyka, ani nie moze
stanowic¢ jej podstaw, czemu sprzeciwia si¢ Krzysztof Stachewicz, uwazajacy analityke egzystencjalng
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stanowiska w tej sprawie. Nie wchodzac w dyskusje na ten temat, mozna tylko
zapytaé, czy Ow brak zdecydowania co do natury Heideggerowskich rozwazan
nie jest zwigzany z niejednoznacznoscig oceny jego stosunku do kwestii ciafa.
Abstrahujac od catkowitej zmiany perspektywy, jaka przyniosto Heideggerowskie
»przypomnienie” pytania o bycie (Seinsfrage), mozna powiedzie¢, ze tym,
czym niewatpliwe Heidegger wzbogacil filozofie zycia Diltheya, otwierajac tym
samym nowe mozliwosci dla budowy etyki hermeneutycznej, sg jego feno-
menologiczne analizy egzystencji. Obecno$¢ tego pojecia w mysli Heideggera
wskazuje na inspiracje ptynace ze strony filozofii Serena Kierkegaarda. Nie chodzi
tylko o wyrdznione i opisane przez Dunczyka poszczegolne struktury ludzkiego
bycia, ktdre autor Sein und Zeit interpretuje przez pryzmat zadania opracowania
podstawowego pytania metafizyki, ale o co$ dla etyki hermeneutycznej o wiele
wazniejszego — o kwestie ,metody” . Zdaniem Heideggera najwazniejsza zastugg
Kierkegaarda jest jego ,metodologiczna $wiadomo$¢”, tzn. nieustanne podejmo-
wanie przez niego pytania o stosunek wiedzy do zycia. Kierkegaard odrzuca
»myslenie systemowe”, w jego miejsce tworzy ,wiedze budujacg”, ,,myslenie kon-
kretne”, zaangazowane w istnienie, ktére poszukuje ,prawdy dla siebie samego”,
zada wiedzy poprzez zywe nasladownictwo. Jest to wiedza-w-zyciu, wiedza-w-
-dzialaniu, wiedza, dla ktdrej nie trzeba szukaé dopiero zastosowania, lecz wiedza,
ktora dzieje si¢ i istnieje tylko w konkretnej sytuacji, wiedza, ktora jest sama
egzystencja. Podobng drogg idzie Heidegger, ktory od pierwszych swoich wykta-
dow poszukuje ,,zrédlowej wiedzy o zyciu w sobie i dla siebie”, wiedzy, ktdra
»hie przebiega jak ustronne zajecie jakiego$ dziwaka, lecz przynalezy do same-
go jadra chlopskiej pracy”?®. Heideggerowska ,hermeneutyka faktycznosci” jest
sprawg konkretnej egzystencji, ktora, zadajac filozoficzne ,pytanie o sens bycia’,
doprowadza ,do konca” protoontologiczne dyspozycje tkwigce w codziennym
zachowaniu. W ten sposob w obrebie Heideggerowskiej filozofii spotykaja si¢
hermeneutyczne rozwazania nad rozumieniem, etyczne badz quasi-etyczne ana-
lizy ,wlasciwego” i ,,niewtasciwego” egzystowania oraz fenomenologiczne badania
codziennego, ,konkretnego” bycia w otoczeniu rzeczy-narzedzi. Jesli jednym
z podstawowych postulatow etyki hermeneutycznej jest rezygnacja z tworzenia

za etyke fundamentalng. Por. A. Przylebski, Etyka w swietle hermeneutyki, op. cit., rozdz. IIL.

25 M. Heidegger, Uwagi do ,Psychologii swiatopoglgdow” Karla Jaspersa, trans. M Falkowski, [in:] M.
Heidegger, Znaki drogi, collective trans., Warszawa, Spacja 1999, p. 41. Cf. D.R. Sobota, Zréda i inspiracje
Heideggerowskiego pytania o bycie, op. cit., p. 347-373.

26 Idem, Twoérczy krajobraz. Dlaczego pozostajemy na prowincji, trans. C. Wodzinski, Przeglad Filozoficzny -
Nowa Seria 4 (1995), p. 203.
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powszechnie obowigzujacych, absolutnych zasad postepowania i zastgpienie ich
»obowigzkiem” dokonujgcego si¢ na drodze interpretacji ,odnajdywania si¢”
w kazdorazowej konkretnej, ,,fizycznej” sytuacji, to jednymi z najbardziej dla niej
warto$ciowych inspiracji beda te, ktore ptyna z Heideggerowskich analiz rozu-
mienia, ,zdecydowania” i uzywania narzedzi. Niestety stwarzaja one tylko czescio-
we przestanki do rozwinigcia etyki hermeneutycznej zaangazowanej w sytuacje
dziatania (fizycznego). Zgadzamy si¢ z tymi, ktorzy widzg w Heideggerowskiej
analityce egzystencjalnej etyke fundamentalng czy ,praetyke”, tworzaca ontolo-
giczne ramy dla stawiania szczegdtowych probleméw etycznych, jesli jednak
Heidegger twierdzi, ze ,pierwsze zadanie objasnienia naukowego charakteru
ontologii polega na wykazaniu jej ontycznego fundamentu i na charakterysty-
ce tego ufundowania”?, to racje nalezy przyznaé réwniez drugiej stronie sporu
i stwierdzi¢, ze metafizyka Dasein z racji swej schematycznosci i abstrakcyjnosci
nie moze by¢ uwazana za etyke w $cistym sensie tego stowa, lecz musi zosta¢ ,,uzu-
petniona” przez namyst nad rzeczywistymi fenomenami moralnymi. Analityka
egzystencjalna potyka sie o wlasng ,duchowo$¢” i ,,nieokre$lono$¢” — Heidegger
moéwi o ,formalizmie i jatowosci analiz, wlasciwych wszelkiej charakterystyce onto-
logicznej 28 _ w istocie wiec o »hierzeczywisto$¢”, ktdra kazde konkretne dziatanie
faktycznie przekracza. ,Wskazowka formalna’, stanowigca podstawowy sposdb
otwierania i nazywania fenomendw, powinna by¢ wolna od materialnej tresci; jej
jedynym zadaniem jest doprowadzenie czy tez ,wstawienie” podmiotu poznajg-
cego w sytuacje, w ktorej ,,naocznie zrozumie” on to, o czym mowa. Dlatego tez
formalne wskazywanie pozostawia fenomeny zasadniczo niedookreslone. Dopiero
stajac w konkretnej sytuacji, zdecydowanie napelnia sie okreslonoscig®. Sytuacja,
od ktdrej analityka egzystencjalna kazdorazowo wychodzi, jest powszednios¢, to
jak ,,zrazu i zwykle” Dasein egzystuje. To najnizsza warstwa ontologiczna, za kto-
ra rozposciera sie juz tylko obszar tego, co ontyczne. Analityka egzystencjalna
wychodzi od tego, jak Dasein ,egzystuje” na co dzien, i podaza ,w gore”, w stro-
ne ,,zrédla”, ktérym sg czyste temporalne struktury egzystencji. Ten ontologiczny
zywiol, w ktérym Dasein jest od poczatku rozpuszczone, powoduje, ze jest ono
»specyficznie neutralne”, nie posiada cholby plci, a zatem jako Dasein nigdy nie
jest tozsame z zadnym konkretnym egzystujgcym, zadnym konkretnym Ja*.

27 Idem, Podstawowe problemy fenomenologii, trans. B Baran, Aletheia, Warszawa 2009, p. 23.
28 Idem, Bycie i czas, op., cit., p. 313.
29 Idem, Bycie i czas, op. cit., p. 388-389.

30 Idem, Gesamtausgabe, I1. Abteilung: Vorlesungen 1923-1944. Band 26: Metaphysische Anfangsgriinde der
Logik im Ausgang von Leibniz, (hrsg.) K. Held, Vittorio Klostermann Verlag, Frankfurt am Main 1990, p.
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Dlatego analityka egzystencjalna nie moze np. dawa¢ rad w sprawach moralnych,
nie lezy to w jej gestii. Sady o Dasein maja charakter ,wypowiedzi ejdetycznych”?!.
Schodzenie ,w dét” ku sferze ontycznej oznacza dla Heideggera ,,degeneracje”?.
Ukonkretnienie Dasein, jego ucielesnienie zwigzane jest z fenomenem upadania
i rozproszenia (,,rozerwania”)*. Tylko na podstawie swej istotowej konstytucji
Dasein w faktycznym istnieniu moze by¢ dzwigane przez nature, ktéra jednak jest
dla niej czyms ,,obcym”**. Z drugiej strony, méwiac o zwrocie (Umschlag, Kehre),
ktéry musi wykona¢ ontologia fundamentalna w strone ontyki - ,jako ze bycie
istnieje tylko o tyle, o ile jest takze juz byt w tu-oto (Da)” — Heidegger zauwaza,
ze ,mozliwoé¢, iz bycie w rozumieniu istnieje, ma w zalozeniu faktyczna egzy-
stencje Dasein, a ta znéw faktyczne bycie obecnym przyrody”™. Z tego powodu
ontologia winna dokona¢ wewnetrznego zwrotu (Umschlag, petaffodr) ku cato-
$ci istniejagcego bytu, powinna sta¢ si¢ ,,metontologia’, ktéra bada rézne obszary
bytu, m.in. obszar moralno$ci®*. Sam Heidegger prawdopodobnie nigdy nie
dokonat tego zwrotu. Mozna powiedzie¢, ze tworczoé¢ z lat trzydziestych wska-
zuje wprawdzie na zwrot, ale w strone samego bycia, tudziez Bycia (Sein, Seyn,
Ereignis). Tymczasem je$li hermeneutyka faktycznos$ci ma nie by¢ tylko ,.czysty
teorig’, lecz stac sie ,sprawa egzystencji’, musi zosta¢ zakorzeniona w faktycznym
istnieniu, ktére - jak sam Heidegger wskazuje — ma charakter naturalny. To ,,nie-
przystawalno$¢” dzialania do jego ontologicznego opisu i uzasadnienia jest tym,
co ostatecznie decyduje tylko o szczatkowym powodzeniu Heideggerowskiego
projektu ,wiedzy egzystencjalnej”, i jesli nie ma by¢ on catkowicie zarzucony,
musi zosta¢ ufundowany juz nie tylko w ,,fenomenologii moralnoéci”, co w kon-
kretnym, fizycznym dzialaniu.

Czy to oznacza, ze etyka hermeneutyczna, ktorej ontologiczne fundamen-
ty znajdujg sie w analityce egzystencjalnej, ma mie¢ podstawy w biologii lub
jeszcze ,nizej” — w fizyce i chemii? W istocie stanowitoby to zupelnie opaczne
rozwigzanie, poniewaz budowanie etyki na gruncie nauk przyrodniczych byto-

by réwnoznaczne z jeszcze wigkszg jej teoretyzacjg i uzaleznieniem od ,poje¢

171-172. Dalej cyt. jako: GA 26. Cf. D.R. Sobota, Kim jest Dasein?, Przeglad Filozoficzny — Nowa Seria 3
(79) (2011), p. 249-265.

31 M. Heidegger, GA 26, p. 217-218.
32 Idem, Bycie i czas, op. cit., p. 420.
33 Idem, GA 26, p. 173-174.

34 Ibidem, p. 212.

35 Ibidem, p. 199.

36 Ibidem.
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podstawowych” tych nauk. Przeciwnie, w opisywanym projekcie ugruntowania
etyki chodzi o jej ukonkretnienie, uciele$nienie - raczej napelnienie zywa tre-
$cig tych form, ktére przedstawia w sposob czysty ontologia fundamentalna, niz
o zastepowanie jednej teorii drugg i uciekanie w kolejne wyjasnienia teoretyczne,
ktore - jak Heidegger pokazal - maja ontologicznie pochodny charakter. Kolejny
krok w kierunku wypracowania etyki hermeneutycznej nie powinien tez zatrzy-
mywac si¢ na jakiej$ ,fenomenologii ciala’, na delektowaniu si¢ ontologicznie
interpretowanymi strukturami ludzkiej cielesnosci. Wiadomo, ze filozofia drugiej
potowy XX wieku z upodobaniem w roznych wariacjach podejmuje temat cia-
ta. Nie o to jednak chodzi. Poszukiwania dotycza raczej hermeneutycznej etyki
dziatania - dziatania w pelni ucielesnionego, tzn. catkowicie konkretnego, nama-
calnego i fizycznego - ktore jest zarazem dzialaniem samej tej etyki, a wiec cialem
hermeneutyki i fenomenologii. Etyka ta w pelni odpowiadalaby wigc odwiecz-
nemu postulatowi zarzucenia roznicy miedzy teorig i praktyka — imperatywowi
»dobrego zycia”. Etyka, ktéra sama siebie znosi (aufheben) w dzialaniu. Celem jest
wypracowanie hermeneutycznej etyki dziatania fizycznego, ktora sama jest tym
fizycznym dzialaniem. Jezeli w ramach etyki hermeneutycznej podstawowym
sposobem podejscia do kwestii moralnych jest interpretacja, to projektowana tutaj
etyka winna by¢ rozumieniem-w-dzialaniu, interpretacjg ,calym sobg’, calym
swoim zyciem, pojetym jako jednos¢ umystu i ciata. W poszukiwaniu takiej etyki
nastepuje przejécie od etyki fundamentalnej Heideggera do etyki teatru, w kto-
rym ,praca aktora nad rolg” wymaga ,pracy aktora nad sobg” To ostatnie jest
forma ,,poznania performatywnego’, a wiec nie tyle wiedzg-w-dziafaniu, co raczej

dzialaniem-w-pelni-§wiadomosci.

2. Etyka hermeneutyczna w swietle antropologii teatru

To odwotanie w strone teatru wydaje sie by¢ poczatkowo aktem zupelnej samo-
woli. Ograniczenie etyki fundamentalnej do jednej z ,etyk zawodowych”
pomija fakt, ze kazda z dziedzin Zycia rzadzi si¢ swoimi prawami, ma wiasne
potrzeby i cele. Nadto w oczywisty sposob takie zawezenie dokonuje fatalnego
splycenia i profanacji etyki, stawiajac opisywang propozycje w jednym szeregu
z »filozofig” kolorowych czasopism, w ktérych aktorzy, zachecani popularnoscig i
sympatia widzow, prezentujg swoje zycie jako godne nasladowania i wypowiadaja
sie jako autorytety moralne. Czy powigzanie etyki z teatrem jest rOwnoznaczne
z sugerowaniem, ze ,,dobrze zy¢” znaczy tyle samo co ,,dobrze gra¢”? Czy na tym
polega¢ ma wierno$¢ dziedzictwu Nietzschego, ze ,klamstwo ceni si¢ wyzej niz
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prawde”?

Zupelnie nie o to chodzi. Zwrdcenie uwagi na do$wiadczenia plynace z teatru
podaza tropem mysli Nietzschego, ktory podstawowe zalozenia swojej filozofii
zaczerpnal z refleksji nad zrodlem greckiej tragedii. To wlasnie w ramach rozwa-
zan nad greckim teatrem spotykajg sie w mysli mtodego filozofa z Rocken trzy
podstawowe tematy, stanowigce wazne elementy proponowanej tu etyki herme-
neutycznej. Sg to: interpretacja, pytanie o wartos¢ istnienia oraz ludzka cielesno$¢
(pojecie natury). Wprawdzie teatr grecki widziany oczyma Nietzschego ma
w sobie jeszcze wiele z ,,dramatu” rozumianego jako gatunek literacki, jednak — ku
zaklopotaniu éwczesnych filologéw - filozof prébuje wyjs¢ poza literacko$¢ tra-
gedii i dotrze¢ do rzeczywistych, scenicznych doswiadczen teatralnych. Ten zwrot
w strone konkretnego aktorskiego dzialania wprowadza do filozofii, zwlaszcza
etyki, wymiar cielesno$ci, ktérego prézno by si¢ spodziewaé po zorientowanym
na ,jezyk” i ,liryke” mysleniu Heideggera. Ten ostatni dostrzega co prawda pier-
wotng, a wiec — w jego przekonaniu - autentyczng posta¢ ,etyki” w tragediach
Sofoklesa, chodzi mu jednak przede wszystkim o ich tre$ci prezentowane w war-
stwie tekstu. Praktyka ta nie jest zreszta wylgcznie jego ,,przypadtoscia” Réwniez
inni dwudziestowieczni hermeneuci sposrod wszystkiego, co pozostaje do zrozu-
mienia, najbardziej eksponujg stowo - czy to pisane, czy mowione. Teatr kojarzy
im sie z dramatem. Chetnie przy tym powoluja si¢ na ,tekstualno$¢” doswiadcze-
nia i na dominujgce w nim ,,narracje”. To, Ze Nietzsche u poczatkow swojej drogi
myslowej siega po teatr, wynika oczywiscie z takich a nie innych warunkéw histo-
rycznych, w ktére uwiklane byly jego losy. Niemniej odwotujac si¢ do pierwszych
»definicji” filozofii, mozemy stwierdzi¢, ze przypadek Nietzschego oddaje sprawie-
dliwo$¢ poczatkowym skojarzeniom, ktdre sytuowaly filozofie raczej blizej teatru
niz literatury. Przypomnijmy tylko, ze filozofi¢ i teatr faczy to samo doswiadczenie
»ogladania” (Bewpeiv). Grecka ,,0swpia” znaczy w pierwszej kolejnosci ,oglada-
nie” i ,,przygladanie si¢”. Nawigzujaca do tego znaczenia postawa filozofa okreslana
byta mianem ,,zycia teoretycznego” Zwrotem tym podkreslano pewien zyciowy
dystans, brak zaangazowania, chlodne przypatrywanie si¢, duchowa wyzszoé¢
i czystoé¢. Stowa ,filozof” po raz pierwszy uzy¢ mial Pitagoras, wlasnie na przy-
kladzie $wieta (maviyvpic)®. Filozof wypelnia ludzkie powotanie, kiedy ,,0glada

37 Idem, List o «<humanizmie», trans. J. Tischner, [in:] M. Heidegger, Znaki drogi, collective trans., Warszawa,
Spacja 1999, p. 304.

38 Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stynnych filozoféw, trans. 1. Krofiska, K. Lesniak, W. Olszewski, B.
Kupis, Warszawa, PWN 1988, p. 474-475. Cf. ]. Gajda, Pitagorejczycy, Warszawa, WP 1996, p. 27-29.
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niebiosa” i jest ,,obserwatorem natury”*. Przyjmujac takg postawe, ktora stanowi
swego rodzaju zatrzymanie ,,upadlosciowej” tendencji zycia, cztowiek moze braé
udzial w boskosci. Ta ostatnia jest bowiem czystym widzeniem, czystym ogladem,
madroscig. A wiec fewpia nie tylko okresla najwlasciwsza postawe czlowieka, ale
przede wszystkim sposob bycia Boga. Tak rozumiana postawa filozofa i okreélenie
boskosci przetrwalo — mutatis mutandis - niemal do poczatku XX wieku. Kiedy
Heidegger méwi o dystansie miedzy zyciem i $wiatem, ktory, na co dzien prze-
stoniety przez ,upadanie’, staje si¢ widoczny za sprawg filozoficznego zwrocenia
spojrzenia z ,sensu tre$ci” na ,,sens odniesienia”, nawigzuje - mimo zadeklarowa-
nej niezgody na Arystotelesowskie utozsamianie wlasciwego zycia z teorig — do
tego ,teoretycznego” rozumienia filozofii. Rowniez w niniejszym opracowaniu nie
rezygnuje sie z ,teoretycznego” sensu filozofowania i etyki, jednak - i w tym kryje
sie zasadnicza roznica — powolywanie si¢ na teatr dotyczy tu nie tyle doswiad-
czenia widza, co aktora biorgcego udzial w widowisku teatralnym (6éazpov).
»Oewpia” oznacza wprawdzie ,ogladanie”, jednak nie tylko w znaczeniu biernego
obserwowania, rozwazania, medytowania, ale i czynnego brania udzialu w uro-
czystosci, widowisku, pochodzie, pielgrzymce, uczestnictwo w $wiecie. , Teorig”
jest samo $wieto, w ktérym, jak zauwazyl Pitagoras, mozna bra¢ udziat na réz-
ne sposoby: jako aktor, handlarz lub widz. Bycie widzem jest wigc tylko jednym
ze sposobow uczestnictwa w ,teorii”. Innym jest bycie aktorem (&ywviot#g). To
greckie okreslenie nie czyni rdznicy miedzy nim a zapasnikiem czy retorem. Inna
nazwa — 0mokpit#¢ - z jednej strony podkresla hermeneutyczny aspekt tej profesji:
tlumacz (zdarzen), ten, ktéry odpowiada (chorowi), z drugiej — wskazuje na dwu-
znaczno$¢ moralng zawodu aktora: hipokryta - ten, ktory udaje.

Powolywanie si¢ na teatr nie wynika wigc z jakich§ arbitralnych decyzji.

» 40
»Powtarzamy

w ten sposdb zalozenia Nietzscheanskiej filozofii, ukazujgc jeden
z kierunkow, w jaki mozna rozwing¢ tkwigce w nich mozliwosci. Powigzanie etyki
z aktorstwem nie oznacza bynajmniej, ze redukujemy ja do jakiejs ,.etyki zawodo-
wej”. Teatr ma swdj ,,.kodeks etyczny”, uwzgledniajgcy specyficzny charakter pracy
aktorskiej i rezyserskiej. Przywolywany tu etyczny wymiar pracy aktorskiej nie
odnosi sie jednak do zestawu nakazéw i zakazoéw obowigzujacego w teatrze, ktory
mozna by, a nawet nalezaloby zastosowac do ,,teatru zycia codziennego”. Etyka her-

meneutyczna z zalozenia rezygnuje z absolutyzowania jakichkolwiek kodeksow.

39 Sa to okreslenia Pitagorasa przytoczone przez Arystotelesa w jego Zachecie do filozofii (trans. K. Le$niak,
Warszawa, PWN 2010, p. 18 (frg. 18)).

40 Uzywamy tego stowa w sensie Heideggerowskiego wiederholen. Cf. M. Heidegger, Kant a problem metafizy-
ki, trans. B Baran, Warszawa, PWN 1989, p. 228.
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Mowiac w kontekscie etyki hermeneutycznej o teatrze, mamy na mysli przede
wszystkim silnie reprezentowany w XX wieku kierunek myslenia o aktorstwie, kto-
ry eksponuje potrzebe egzystencjalnej samorealizacji, potrzebe ,,pracy aktora nad
sobg”. Zwrot ten stanowi tytul jednej z prac Konstantego Stanistawskiego — najwiek-
szego reformatora teatru przefomu XIX i XX wieku*!. Nie miejsce tu oczywiscie
na przedstawienie szczegolow etyczno-teatralnych zalozen jego koncepcji pracy
tworczej. Stawny ,,system”, oparty na ,,metodzie dziatan fizycznych’, zostal obmy-
Slony przez Stanistawskiego na potrzeby tworzenia przekonujacych kreacji
aktorskich. Pytanie o mozliwo$¢ etyki hermeneutycznej zaangazowanej w sytuacje
dziatania fizycznego dotyczy jednak nie przestrzeni widowiska, lecz Zycia poza
przedstawieniem. Dlatego za przewodnika naszych poszukiwan obieramy innego
wielkiego reformatora teatru XX wieku - Jerzego Grotowskiego. Chociaz w duzej
mierze pozostal on wierny ,, metodzie” Stanistawskiego, to jego myslenie o pra-
cy aktora zaprowadzilo go ostatecznie poza sztuke tworzenia spektakli. Pytanie
brzmi: czy droga, ktéra podazal Grotowski, stanowi zarys poszukiwanej tu etyki?
Na czym polega ewentualna doniosto$¢ jego filozofii teatru dla etyki hermeneu-
tycznej zaangazowanej w sytuacje dzialania fizycznego**?

Czesc i

1. Etyka dziatania fizycznego J. Grotowskiego

Zamiast probowaé w sposob systematyczny odtwarza¢ meandry mysli i dziata-
nia Grotowskiego, przedstawmy je od razu w kontekscie wyjsciowego zamiaru.
Zacznijmy od pewnych ,oczywistoéci’, ktdre w literaturze filozoficznej nie sa jed-
nak czesto spotykane. Do tej pory gdy filozofowie poszukiwali inspiracji poza swoja

41 Mam na mysli dwie czesci tomu drugiego polskiego wydania jego Pism: K.S. Stanistawski, Praca akto-
ra nad sobg w tworczym procesie przezywania oraz Praca aktora nad sobg w twérczym procesie realizacji,
obie prace trans. A. Meczynski, Warszawa, PIW 1953-1954. W polskim przekltadzie wyszta réwniez Etyka
Stanistawskiego, ktéra w jezyku oryginatu zostata opublikowana dopiero po $mierci rezysera. Wychodzac
od okreslonego rozumienia ,,pracy aktora nad sobg’, stanowi ona dobry przyklad ,etyki zawodowe;”. Cf.
najnowsze wydanie: Idem, Etyka, trans. J. Zmijewska, przedmowa T. Gadacz, Warszawa, PIW 2010.

42 O niektorych etycznych aspektach tworczosci Grotowskiego w swietle wspolczesnej filozofii mozemy
przeczyta¢ w nastepujacych tekstach: Lucja Iwanczewska, Bity na Smierc. Etyka nieztomnosci Grotowskiego
i Lacana, Didaskalia. Gazeta Teatralna 100, grudzien (2010), p. 63-65; D. Jamieson, Od reprezentacji do
etyki: Grotowski z perspektywy najnowszej mysli dekonstruktywistycznej, trans. A. Karsznia (zapis odczytu
wygloszonego przez Jamiesona podczas seminarium organizowanym przez Instytut im. J. Grotowskiego we
Wroclawiu 17-18 czerwca 2010 pt. Grotowski - inne spojrzenia). Protokol dostepu: http://www.grotowski.
net/performer/performer-4/od-reprezentacji-do-etykireinterpretacja-praktyki-teatralnej-i-wypowiedzi-
-gro (14.10.2012).
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dziedzing, zwracali si¢ glownie do literatury, muzyki lub malarstwa. Tworczoéé
Grotowskiego nie doczekata si¢ dotad gruntownej filozoficznej interpretacji.
Tymczasem wydaje sie, Ze stawia ona w zupelnie nowym $wietle fundamentalne
pytania filozofii. Trzeba przy tym pamigtac o jednym: Grotowski nigdy nie aspiro-
wal do tego, aby tworzy¢ filozoficzny system, jaka$ spdjna teorie. Zawsze chodzito
mu tylko o $wiadome dziatanie, praktyke i technike®. Jak méwi, parafrazujac
Nietzschego: ,,Powiedzcie: czy pdjdziecie do domu na nogach, czy na ideach?”*,
Tezy Grotowskiego ilustrujg to, co robit w obszarze teatru. Ten brak dostateczne-
go zainteresowania ,teorig’, nie oznacza jednak wcale filozoficznego dyletanctwa.
Latwo jednak o takie wrazenie zwlaszcza wtedy, gdy skupimy sie na samej ,literze”,
za pomocy ktorej Grotowski probowat opisa¢ swoje doswiadczenia. Sg to dobrze
znane podstawowe opozycje tradycyjnej metafizyki: dusza-cialo, umyst-ciato,
czltowiek-zwierze, wnetrze-zewnetrze, forma-spontanicznosé, wtorne-zrodltowe,
pozoér-prawda, martwe-zywe itp. Nie ulega jednak watpliwo$ci, ze mimo uzywa-
nia wspomnianych clichés, prébuje on wyrazi¢ cos$, co przekracza tradycyjne ich
rozumienie.

Wprawdzie twérczos¢ Grotowskiego prezentowana jest i dyskutowana — dodaj-
my: ze szkoda dla niego - najcze$ciej w ramach rozwazan nad teatrem, jednak
jemu samemu chodzito od poczatku do konca o co$ innego niz teatr, rozumiany
jako jedna ze sztuk: ,Dla Stanistawskiego teatr byl celem. Nie czuje, aby dla mnie
teatr byl celem. (...) Ani teatr stowa, ani teatr fizyczny — ani teatr, ale istnienie,

4

zycie w swoim ujawnieniu”**. ,Chodzi o droge zycia i poznania”*¢. To przekonanie

o ,instrumentalnym” charakterze teatru jest klamra, ktéra spina wszystkie okre-
sy tworczosci Grotowskiego®. Celem istnienia teatru jest egzystencjalno-etyczne
przebudzenie. W 1966 r., w okresie tzw. ,,teatru przedstawien” (1957-1969), mowi

np.: ,Jedng z najwazniejszych rzeczy, ktdra stanowi samo sedno naszej pracy, jest

etyka (...). Etyka w moim pojeciu polega na wyrazaniu w pracy calej prawdy”*%.

43 Z. Osinski, Grotowski wytycza trasy, Warszawa, Wyd. Pusty Obtok 1993, p. 111, 250.

44 . Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu, Wroctaw, Wyd. Instytutu im. Jerzego Grotowskiego 2007, p. 193.
Poniewaz niniejszy tekst pisany byl jeszcze przed publikacja Tekstow zebranych Grotowskiego (Warszawa
2012), korzystam w nim z wcze$niej dostepnych zrédet.

45 Idem, Odpowiedz Stanistawskiemu, [in:] idem, Teksty z lat 1965-1969, ed. ]. Degler, Z. Osinski, Wroclaw
1990, p. 161.

46 Ibidem, p. 164.

47 Na temat periodyzacji tworczosci Grotowskiego cf. idem, Od zespotu teatralnego do Sztuki jako wehikutu,
[in:] T. Richards, Pracujgc z Grotowskim nad dziataniami fizycznymi, trans. A. Zlotowska, A. Wojtasik,
Krakéw, Homini 2003, p. 157-158; Z. Osinski, Grotowski wytycza trasy, op. cit., p. 280.

48 J. Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu, op. cit., p. 229.
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,»Jako najwazniejszy cel w zyciu stawia [teatr] nie powodzenie materialne, ale osig-
gniecie bogactwa moralnego”*’. Ten sam etyczny ton bedzie rozbrzmiewal jeszcze
glo$niej w okresie ,parateatru” (,teatru uczestnictwa’) (1969-1978): ,Dla nas
pytanie brzmi: co chcesz zrobi¢ ze swoim Zyciem; i dalej — czy chcesz ukry¢, czy
chcesz ujawnic¢ siebie?”*°. Wreszcie w ostatnim okresie (od roku 1985) Grotowski
pyta: ,jaka jest jako$¢ twojego poddania si¢ wtasnemu przeznaczeniu?”>!. A zatem
swazny jest duch rzeczy”*%, ,pytanie: «co jest istotne?»” .

Zwlaszcza dzi$ - powiada Grotowski - pytanie to trzeba stawiaé. Autor
Performera zgadza si¢ z naczelng teza filozofii Nietzschego: Zyjemy w epoce
»spelnionego nihilizmu”. ,,Nasza cywilizacja chora jest na schizofrenie, tzn. na

oderwanie umystu od uczucia, duszy od ciata”>*.

Rytm zZycia we wspélczesnej cywilizacji charakteryzuje tempo, napiecie,
katastrofizm, pragnienie ukrycia motywow osobistych i przybieranie rézno-
rodnych rol i masek (innych dla rodziny, innych w pracy, jeszcze innych wsréd
przyjaciot czy w zyciu spotecznym). Lubimy by¢ ,naukowi”, przez co rozumie-
my: refleksyjni i racjonalni, poniewaz takg postawe dyktuje bieg cywilizacji.
Ale rownoczesnie chcemy splaci¢ daning naturze, temu, co mozna by nazwaé
przyjemnosciq fizjologiczng. W tej sferze nie chcemy ograniczen. Uprawiamy
wiec podwdjng gre intelektu i instynktu, mysli i uczucia; probujemy dokonaé
sztucznego podziatu na ciato i dusze. Kiedy usitujemy z tego wszystkiego sie
wyzwolié, zaczynamy krzycze i tupaé, wijemy sie w rytm muzyki. Poszukujgc
wyzwolenia, osiggamy biologiczny chaos. Cierpimy przede wszystkim z powo-
du wewngtrznego rozdarcia, marnujemy sig, rozmieniamy na drobne”.

Nie tylko nasza kultura cierpi na tego rodzaju dolegliwosci. Rdznica miedzy
nig a innymi kulturami polega na tym, ze $wiat wspdlczesny nie oferuje czto-
wiekowi w tej materii zadnego wytchnienia. Dawniej takg funkcje terapeutyczna
petnila religia, ktéra poprzez uczestnictwo w rytuale dawata jednostce i zbio-
rowosci okazje do ,oczyszczenia” Wraz ze ,$miercig Boga’, z upadkiem wiary
ilaicyzacja codziennego Zycia cztowiek wspolczesny utracit mozliwos¢ skorzystania

49 Ibidem, p. 42.

50 Idem, Swigto, Odra 6 (1972), p. 49.

51 Idem, Performer, [in:] idem, Teksty z lat 1965-1969, op. cit., p. 215.

52 Idem, Cwiczenia, [in:] idem, Teksty z lat 1965-1969, op. cit., p. 102.

53 Idem, Teatr a rytuat, [in:] idem, Teksty z lat 1965-1969, op. cit., p. 85.

54 Idem, Nie byt catym sobg, [in:] idem, Teksty z lat 1965-1969, op. cit., p. 47.
55 Idem, Ku teatrowi ubogiemu, op. cit., p. 247.
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z rzeczywistego ,wyjscia’, ktdre nie byloby ucieczka. W dodatku jest jak wieza
Babel, ,,poniewaz u podloza jego istoty nie ma jednolitego systemu warto$ci”**.
Ten szeroki kulturowy kontekst stanowi punkt wyjscia przemyslen Grotowskiego.
Nie chodzi wiec o ,robienie teatru”, lecz o znalezienie sensu, znalezienie ,,ratun-
ku” dla dzisiejszego czlowieka. Takim remedium moze by¢ teatr. Teatr rozumiany
jako substytut rytualu, jako droga wiodaca do duchowej odnowy. Jednakze -
~czym jest teatr?”>’

Pytajac w ten sposob, Grotowski chce dotrze¢ do tego, co w teatrze niezbedne,
czego nie da si¢ juz zredukowac. Okazuje sie, ze mozna wyeliminowa¢ z dziatania
teatralnego niemal wszystko: gre swiattem, kostium, muzyke, dekoracje, rekwizy-
ty, wszelkie urzadzenia sceniczne, rowniez tekst i akcje, a nawet podzial na scene
i widownie. ,,Ale czy teatr moze istnie¢ bez aktoréw? Nie znam takiego przyktadu
(...). Czy teatr moze istnie¢ bez widzow? Potrzebny jest co najmniej jeden (...).
A zatem zostaje nam aktor i widz. Mozemy w takim razie zdefiniowac teatr jako
«to, co sie wydarza miedzy aktorem i widzem»”>%,

Na co dzien mysli sie o teatrze jako o miejscu gry aktorskiej, przy ktorej widz
spedza milo czas. Teatr to rozrywka, $wiatynia iluzji, blichtru, ,gry” i ,masek”.
Cztowiek poddaje sie tej iluzji w sposob naturalny, poniewaz w ,teatrze Zycia
codziennego” granie ,,r6l”, udawanie, tworzenie scen czy kokietowanie, stanowig
wszystkim dobrze znane strategie. Na co dzien Zyjemy w klamstwie i obtudzie.
Niestety w XX wieku przyszlo teatrowi konkurowa¢ o uwage i pienigdze widza
z kinem i telewizjg, ktére tworzenie $wiata iluzji doprowadzily do perfekcji.
W tej ,medialnej wojnie” teatr korzysta z wszelkich mozliwych srodkdéw, azeby
by¢ jak najbardziej atrakcyjnym (skomplikowana maszyneria, ruchome elementy
sceny, wybujata scenografia, piekne kostiumy, intryga, przystojni aktorzy itp.).
Taki teatr nazywa Grotowski ,,bogatym”. Jezeli jednak poprzestaniemy na ,.elemen-
tach” tworzacych istote teatru, tzn. na aktorze i widzu, to otrzymamy ,teatr ubogi”
W nim to, co si¢ wydarza, to nie gra, nie tworzenie iluzji, lecz prawdziwe spotkanie,
$wieto, ,$wiecki rytual”. Zdaniem Grotowskiego, w teatrze ubogim — odwrotnie
niz w zyciu codziennym i teatrze bogatym - wydarza si¢ Prawda. Jest miejscem
przekroczenia codziennej polowicznosci w strone Nieznanego. Jak to mozliwe?

Teatr to spotkanie, w ktérym aktor i widz maja do spelnienia rézne zada-
nia. Wyjdzmy od aktora, ktéry interesuje Grotowskiego nie jako aktor, lecz jako

56 Idem, Teatr a rytual, op. cit., p. 71.
57 Idem, Ku teatrowi ubogiemu, op. cit., p. 17.
58 Ibidem p. 29-30.
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czlowiek, jako ,istnienie” .

Aktor jest czlowiekiem, ktéry pracuje swoim ciatem i ktory czyni to publicz-
nie. Jesli jednak poprzestaje na traktowaniu swego ciata w taki sam sposéb, jak
czyni to przecigtny cztowiek w zyciu codziennym, jesli nie staje si¢ ono dlan
instrumentem postusznym i zdolnym do spetnienia pewnego aktu duchowego,
jesli wykorzystywane jest dla pieniedzy i dla przypodobania si¢ publicznosci,
sztuka aktorska staje si¢ czyms zblizonym do prostytucji. Nie jest przypad-
kiem, ze przez cale wieki teatr zestawiano z prostytucjg — w takim czy innym
sensie tego stowa. (...)

Podobnie jak wedtug poje¢ teologicznych jedynie wielki grzesznik moze staé
sig Swietym (...) — wlasnie ta nedza zawodu aktorskiego moze przeobrazic sig
w pewien rodzaj swigtosci. (...)

Rzecz prosta, mowig o ,,swigtosci” z pozycji niewierzgcego: o ,,$wigtosci laic-
kiej”. Aktor dopetnia publicznie aktu prowokacji wobec innych poprzez
prowokacje wobec siebie samego; jesli wykracza poza swojg maske codzienng
i przez eksces, przez profanacje, przez niedopuszczalne swigtokradztwo usitu-
je dotrze¢ do rzeczywistej prawdy o sobie — wowczas pozwala na powstanie
podobnego procesu w widzu. Z chwilg gdy nie demonstruje swego ciata dla
podbicia go w cenie, lecz gdy uwalnia je od wszelkiego oporu wobec bodzcéw
duchowych, gdy je spala, gdy je niejako unicestwia - z tq chwilg nie sprzeda-
je juz swego organizmu, ale ofiarowuje go, powtarza gest odkupienia, osigga
cos zblizonego do swigtosci. Azeby jednak tego rodzaju akt w grze aktorskiej
nie stat sig zjawiskiem efemerycznym, jednorazowq erupcjg zalezng od jakiejs
wyjgtkowej osobowosci, fenomenem, ktorego powstania i przebiegu nie da
si¢ z gory przewidzieé; azeby mogl funkcjonowac staly zespot teatralny, dla
ktorego taki rodzaj tworczosci jest chlebem powszednim - muszg zostaé
wypracowane okreslone metody ¢wiczer i poszukiwan®.

Wiszystko to wydaje sie by¢ gleboko niejasne. Niemniej juz na podstawie tych
kilku werséw mozna wyczu¢, ,,co si¢ tutaj $wieci”. Poniewaz ,,zawod aktora reali-
zuje si¢ poprzez cialo’, etyczne zadanie duchowej odnowy, dazenie do duchowej
samorealizacji - Grotowski uzywa w tym kontekscie réznych okreslen, moéwi
m.in. o stawaniu si¢ ,autentycznym’, stawaniu sie swoim ,cztowiekiem” - win-
no przebiegaé na plaszczyznie treningu fizycznego. Duch, mysl, umyst, rozum,
wola zakorzenione sg w ciele. Jego nawyki (£00¢) leza u podstaw kulturowych

59 Idem, Cwiczenia, op. cit., p. 88.
60 Idem, Ku teatrowi ubogiemu, op. cit., p. 30-31.
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zwyczajow i obyczajow (7600¢). Mind-structure, myslowe stereotypy, Gehduse (K.
Jaspers), ktorymi czltowiek odgradza si¢ od prawdziwej rzeczywistoéci, rodza
sie w trakcie dokonujacego si¢ z pokolenia na pokolenie tresowania ciata (M.
Foucault)®'. Tradycyjna etyka ma oczywiscie tego $wiadomog¢, jednak jej spo-
sob radzenia sobie z ta sytuacja daje skutek odwrotny do zamierzonego. W celu
odstonigcia i skorygowania cielesnych ograniczen ducha nakazuje ona ,,¢wiczenie
sity woli”, co, by¢ moze, przynosi pewne owoce, jednak nie usuwa, lecz wzmacnia
konflikt miedzy ciatem i duchem, przyczyniajac sie tym samym do jeszcze wiek-
szego ,pekniecia” cztowieka. Grotowski zauwaza, Ze wyzwolenia ducha od ciata nie
moze dokonywac si¢ na drodze ¢wiczenia woli, lecz ¢wiczenia ciata. Wolicjonalne
pomijanie czy tez opanowywanie tego ostatniego powoduje tylko, Ze cialo staje
sie bardziej obce, bardziej skostniale i urzeczowione, mniej przejrzyste, bardziej
mroczne, nieprzeniknione. W konsekwencji duch i ciato zyja wlasnym zyciem,
zycie ducha jest $miercig ciata. Dla osiggniecia celéw etycznych Grotowski propo-
nuje droge w przeciwnym kierunku. Zamiast ¢wiczy¢ wole, nalezy ¢wiczy¢ ciato,
¢wiczy¢ sie w ,,niechceniu”, w ,,biernosci’;, tak, azeby cialo stalo sie nie tyle postusz-
ne, co oddane. Wbrew temu, co twierdza Dilthey i powotujacy sie nan Ferdinand
Fellmann i Andrzej Przylebski, etyka hermeneutyczna nie musi wychodzi¢ od
chcenia®. Trening ciala jest ¢wiczeniem sie w niechceniu. Ma doprowadzi¢ ciato
do pelnej przezroczystosci, do ,,samospalenia’, samounicestwienia. W tym proce-
sie wypalone zostajg wszelkie nawyki i schematy, ktorymi cztowiek karmit si¢ na co
dzien, zamykajac si¢ na prawde o sobie samym. Przez t¢ obecng ,,nieobecno$¢” cia-
fa, duch objawia sie¢ w pelnym $wietle, nastepuje jego epifania. W ten sposob etyka
nabiera realnego, fizycznego, czy wrecz fizjologicznego ciezaru. W stosunku do tak
pomyslanej etyki zaréwno ,etyka formalna’, jak i ,,etyka materialna” stoja na prze-
ciwlegtym biegunie. To etyki bezcielesne i nienamacalne, etyki anielskie, ktére nie
potrafiag odpowiedzie¢ na najwazniejsze — swoje i czlowieka — pytanie: jak dobrze
zy¢? Cokolwiek by nie twierdzily, ich odpowiedz pozostawia zawsze otwartg kwe-
stie owego ,,jak” - kwestie sposobu urzeczywistnienia wyniesionych ku ,,niebu”
ideatow moralnych. Takze etyka sytuacyjna nie daje w tej kwestii wystarczajacej
odpowiedzi. Wezwanie do rozpoznania sytuacji i ,,zdecydowania” zatrzymuje si¢
w polowie drogi miedzy mysleniem a dzialaniem. Etyka jest sprawg ,,mozgowg,
gdy tymczasem czlowiek dziala zawsze hic et nunc, jako w pelni ucielesniony, jako
fizyczny, ,bolesny”, dotykalny i namacalny. Te nieche¢ do ciala probowat swego

61 Przyktad niemiecki: K. Jastal, Niemcy: nardd i ciato, Krakow, Ksiegarnia Akademicka 2015.
62 A. Przylebski, Etyka w swietle hermeneutyki, op. cit., p. 182.
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czasu przekroczy¢ Nietzsche, ale i on — mimo uwzglednienia w autobiografii kon-
kretéw, takich jak Zywienie i pogoda — nie pozostawil zadnej sztuki zycia w pelni,
zycia w prawdzie.

Znalezienie metody osiggania na scenie ,naturalnoéci” i ,prawdziwosci”
teatr wspolczesny zawdziecza Stanistawskiemu. W trakcie swoich diugoletnich
poszukiwan, na krotko przed $miercig, Stanistawski doszed! do tzw. ,,metody dzia-
tan fizycznych”. Zaréwno pojecie metody, jak i dzialania fizycznego moze by¢ tu
mylnie rozumiane. ,Metoda” nie oznacza gotowych receptur, zestawu trickow,
jakiej$ techniki, ktérg nalezaloby wcieli¢ w zycie dla osiggnigcia zamierzonego
efektu scenicznego. Powszechnej w szkotach aktorskich praktyce nauczania stu-
dentéw gotowych gestow i uzywania sztamp Stanistawski przeciwstawial wlasna
metode poszukiwania zycia na scenie. Odnoszac to do etyki hermeneutycznej,
mozna by powiedzie¢, ze o ile dawna etyka uczyla moralnoéci przez wpajanie
kodekséw lub przedstawianie wzoréw do nasladowania — nie méwiac najwazniej-
szego, mianowicie jak to zrobi¢ - o tyle nowa etyka hermeneutyczna, jako etyka
sytuacyjna, powinna dawac narzedzia stuzace odnajdywaniu wilasciwego dzia-
tania w konkretnej sytuacji. W tym sensie metoda Stanistawskiego przypomina
Sokratejska majeutyke - za pomoca pytan skierowanych do aktora Stanistawski
chcial zmusi¢ go do rekonstrukcji autentycznego dziatania®. Metoda, kté-
ra powinna by¢ podstawa sztuki aktorskiej, to umiejetnos¢ uczenia si¢ (,nauka
i tylko nauka”®*). Szczegdlng uwage na te umiejetno$¢ bedzie zwracal inny wiel-
ki metodyk teatru, przyjaciel Grotowskiego — Eugenio Barba®. Pracujac nad rola,
aktor poszukuje wlasciwego dziatania, wyprobowuje je, tworzac, z jednej strony,
wewnetrzny $wiat zywych intencji-impulséw, z drugiej - fancuch precyzyjnych
ruchow. Dzialanie fizyczne, ktdre Stanistawski uwazal za ,bezdyskusyjna i jedyna
podstawe sztuki aktorskiej”, ,winno by¢ dzialaniem sensownym, winno prowadzi¢

do jakiego$ celu”®. Nie oznacza po prostu ruchu ciala czy gestykulacji. Ma swoja
ukryta logike®. Wyrasta z pewnej intencji, zmierza do jakiego$ celu, ma pewien

rytm, jest otwarte na zmieniajgce sie¢ okolicznosci®®. ,Przekazanie mysli - to

63 E. Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora. Stownik antropologii teatru, collective trans., Wroclaw,
Osrodek Badan Tworczosci Jerzego Grotowskiego i Poszukiwan Teatralno-Kulturowych 2005, p. 164.

64 'W. O. Toporkow, Stanistawski na probie. Wspomnienia, trans. J. Czech, Wroctaw, Wyd. Instytutu im. Jerzego
Grotowskiego 2007, p. 156.

65 E.Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora, op. cit., p. 5.

66 W.O. Toporkow, Stanistawski na probie, op. cit., p. 87.

67 Ibidem, p. 137.

68 T. Richards, Pracujgc z Grotowskim nad dziataniami fizycznymi, op. cit., p. 50, 105 i nast.
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wlasnie jest dzialaniem”®. Dziatanie fizyczne rozgrywa si¢ w istocie na poziomie
»preekspresywnym””. Widoczny gest, ruch ciata, mimika s3 jedynie ,,punktem
finalnym” dzialania, nie samym dziataniem. Stanistawski zwraca uwage na to, ,,co
jest najbardziej namacalne, najbardziej konkretne w kazdym ludzkim dziataniu:
na jego strone fizyczng”’!. Strona uczuciowa dzialania jest poza nasza kontrola,
dlatego nie moze by¢ przedmiotem ¢wiczenia, praca nad nig nie moze tez stanowi¢

72
. »Prosze

drogi do duchowej petni. Innymi stowy, ,,nie przezywaé, tylko dziata¢”
mi nie méwi¢ o uczuciu, uczucia nie da si¢ utrwali¢. Zapamieta¢ i utrwali¢ mozna
tylko dzialanie fizyczne” — mawiat Stanistawski podczas préb do Swigtoszka’.

To wyniesienie dziatan fizycznych, jako gléwnego elementu pracy nad sobag,
przekracza ograniczenia zaréwno tradycyjnej etyki woli, jak i etyki uczué, kto-
rej dalekim (?) echem jest Heideggerowska filozofia nastrojéow. Wywolywanie
chcenia i uczu¢, czy tez ich wygaszenie nie moze by¢ - zdaniem Stanistawskiego
i Grotowskiego - treécig zasad etycznych. Droga do autentycznego zycia nie moze
wie$¢ ani przez wole, ani przez uczucia, lecz przez faktyczne fizyczne dzialania.
Niepowodzenia i wewnetrzne konflikty, zwigzane z wdrazaniem zasad etycznych
w Zzycie, wewnetrzny terror, za pomocg ktérego rozum praktyczny prébuje opa-
nowa¢ ,czynniki patologiczne” (Kant), samokontrola, prowadzaca niekiedy do
permanentnego poczucia winy, hamujgca spontaniczno$¢ i naturalng zywiolo-
wos¢, z czego biorg sie nastepnie rézne kompleksy i zahamowania - wszystko to
mozna przekroczy¢ w pracy nad ciatem.

Co wazne, trening nad cialem nie ma na celu ani stworzenia odpowiedniej
muskulatury, ani gimnastycznej sprawnosci, ani tez nie ma dawac poczucia odpre-
zenia i relaksu. Grotowski przeciwstawia tresowanie ciala - jego uwolnieniu’.
Cwiczenie ciata winno doprowadzi¢ do jego maksymalnego otwarcia, do tego, by
stalo sie przezroczyste, lekkie, swobodne, zeby zamienito si¢ w kanal transmitu-
jacy duchowsa energie. ,Wszystkie ¢wiczenia fizyczne sg réwniez ¢wiczeniami
ducha””. Pod tym wzgledem bardzo pouczajace sa ¢wiczenia jogi, jednakze z racji
tego, ze cztowiek Zachodu ze wzgledu na swoje kulturowe uwiklania ma - moéwiac
ogolnie - inne do$wiadczenia cielesnosci niz cztowiek Wschodu, powinien on

69 W. O. Toporkow, Stanistawski na probie, op. cit., p. 96.

70 E.Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora, op. cit., hasto: preekspresywnosc.
71 W. O. Toporkow, Stanistawski na probie, op. cit., p. 223.

72 Ibidem, p. 123.

73 Ibidem, p. 161.

74 . Grotowski, Cwiczenia, op. cit., p. 96.

75 E.Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora, op. cit., p. 259.
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znalez¢ wlasny ,,system” pracy nad cialem.

Jesli da¢ cztowiekowi mozliwos$¢ ,robienia czegokolwiek” ze swoim ciatem,
jesli postawi sie go na pustej scenie i kaze dziata¢ bez mozliwosci odwotania sie
do dotychczasowych schematdéw, jego ruchy przybiora posta ,biologicznego
chaosu”, ,,papki” czy - jak mowi Grotowski - ,,zupy”. Kiedy cialo traci oparcie
w kulturze, kiedy kaze mu si¢ ,,improwizowac¢”, schodzi ono na plan pierwotnych,
»archetypowych” zachowan w stylu krecenia si¢ w kotko, tarzania sie, wymachi-
wania rekoma itp. Grotowski stworzyl calg liste takich zachowan. Moze sg one
»spontaniczne” i zywiolowe, maja w sobie ,zycie’, jednak nie sg prawdziwymi
dziataniami, poniewaz te wymagaja $wiadomosci i struktury. W teatrze wyste-
puje problem innego rodzaju. Zamykanie dzialania w przygotowanych wcze$niej
ruchach, gestach i mimice sprawia, ze aktorowi bardzo trudno osiagna¢ w cza-
sie przedstawienia wymagang autentyczno$¢ i zywotnos¢. Jego zachowanie jest
sztuczne, wymyslone. W zyciu codziennym z kolei dzialania posiadajg zaréwno
spontanicznos¢, jak i strukture, dlatego sa czyms jednocze$nie Zywym i uporzad-
kowanym, brakuje im jednak odpowiedniej ,zrodtowosci”. Wlasciwe dziatanie
fizyczne ma wigc miejsce wtedy, kiedy panuje w nim doskonata harmonia miedzy
strukturg a wypelniajacymi ja zywymi sitami, ktére nie pochodzg z codziennych
nawykow, lecz rodzg si¢ z tworczych zrodel zycia. Celem pracy nad ciatem bytoby
wiec osiagniecie dziatania fizycznego o odpowiedniej Zrédlowosci. Jak to osiggnac?

Niezbedna jest praca na poziomie preekspresywnym. To ten obszar dziata-
nia, ktory okresla sposdb jego realizacji (,,jak”). ,, Dla aktora energia znaczy: jak.
Nie: co. Jak si¢ porusza¢. Jak pozostawaé nieruchomym. Jak uwidoczni¢ swoja
obecno$¢ fizyczng i przeksztalci¢ ja w obecnos$¢ sceniczng, a nastepnie w ekspre-
sje. Jak uczyni¢ widzialnym niewidzialne: rytm mysli”’®. Odkrycie tego Jak wigze
sie z ,zatrzymaniem” codziennych zachowan - podobnie widzial to Heidegger.
Grotowski, wspolnie z etnologami i antropologami kultury, widzi zZrédla teatru
w ,sferze rytuatu, opowiadania i zabawy”77. Sa to zachowania okre$lane mianem
przejéciowych, w ktérych najwazniejszy jest sposéb dziatania’®. To tutaj rodzi
sie i przebiega wlasciwe dziatanie fizyczne. Najwigksza trudnoscia, jakg nalezy
pokona¢, jest polaczenie spontanicznosci z formg, dostownie - ,informowanie”

ciala”. Mozna to osiggna¢ tylko na drodze zmudnego treningu. Kazde dzialanie

76 E.Barba, Canoe z papieru. Traktat o antropologii teatru, Wroctaw, Wyd. Inst. im. J. Grotowskiego 2007, p. 81.

77 P. Brook, Teatr jest tylko formg. O Jerzym Grotowskim, wybér G. Banu i G. Ziétkowski, collective trans.,
Wroctaw, Wyd. Inst. im. J. Grotowskiego 2007, p. 88.

78 M. Carlson, Performans, trans. E. Kubikowska, Warszawa, PWN 2007, p. 40 i nast.
79 E.Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora, op. cit., p. 7-8.
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(podejscie do drzwi, czytanie, stanie itp.) mozna rozbi¢ na dzialania pomniejsze,
tworzac ztozona ,linie dzialan” zorganizowanych wokodt ,naczelnego zadania”
Istotg dziatania - jak zostalo to ujete wczedniej — nie jest jednak ruch fizyczny,
lecz to, co dzieje si¢ na poziomie preekspresywnym, na poziomie intencji-impul-
séw. Pojecia intencji nie nalezy tu utozsamia¢ z ,motywem” rozumianym jako
dziatanie woli, z czym$ racjonalnym, z pre-medytacja®. Impuls ma charakter
organiczny, co nie oznacza materialny, biologiczny. Poziom preekspresywny to
swoista przestrzen pomiedzy umystem a samym-tylko-organizmem. Dziatanie
fizyczne posiada zawsze pewnag nadwyzke niebiologicznego sensu. ,Impulsy
to morfemy gry aktorskiej. (...) sa zakorzenione gleboko ,wewnatrz” ciala,
a nastepnie rozciggaja si¢ na zewnatrz”®!. To wnetrze ciala okresla Grotowski po
francusku jako arriére-étre (,,ukryte bycie”). Impuls wigze sie z pewnym napie-
ciem - intencjg, ktdra , istnieje nawet na poziomie miesni ciata”®>. To wlasnie
to napiecie, ktore zachodzi u podstaw widocznej ekspresji ruchowej, stanowi o
autentycznos$ci dzialania, o jego prawdzie, jego prawdziwej obecnosci, o energii
(év érgov), o zyciu.

W wyniku treningu cialo staje si¢ — jak to ujmuje Eugenio Barba - ,zdecy-
dowane”. Zdecydowanie przypomina nam wprawdzie o Heideggerowskim
egzystencjale, nie chodzi tu jednak o decyzje woli. W pojeciu ciala zdecydowa-
nego, »ktore wydaje si¢ najlepiej oddawac istote Zycia aktora’, Barba podkresla
dialektycznos¢ tego sformufowania. ,Bycie zdecydowanym” oznacza bowiem,
z jednej strony, aktywnos$¢, gotowos$¢ dziatania, z drugiej - stan wynikajacy
z przyjecia tej aktywnosci. Probujac wyjasnié, czym jest ,,bycie zdecydowanym’,
Barba ucieka si¢ do skomplikowanej techniki treningu, ktory praktykowany jest
w japonskim teatrze no. Mdéwiac w skrocie, chodzi o bycie w ruchu, kto-
re przechodzi przez poszczegélne fazy: powstrzymania, przekroczenia oporu
i zawieszenia ruchu®.

Te same prawa, opisujace mechanizmy powstawania napieé, odkrywane sg
w dzialaniu aktoréw réznych kultur, dlatego mozna powiedzie¢, ze tworza one
transkulturowg «fizjologie»”®*. Sg to m.in. zasady réwnowagi, powstrzymania,

80 J. Grotowski, Cwiczenia, op. cit., p. 101.

81 T. Richards, Pracujgc z Grotowskim nad dziataniami fizycznymi, op. cit., p. 132. J. Grotowski, Teatr a rytual,
op. cit., p. 80.

82 T. Richards, Pracujgc z Grotowskim nad dziataniami fizycznymi, op. cit., p. 133.

83 E. Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora, op. cit., p. 15-16. Cf: D. Jamieson, Od reprezentacji do etyki:
Grotowski z perspektywy najnowszej mysli dekonstruktywistycznej, op. cit., p. 5.

84 E.Barba, N. Savarese, Sekretna sztuka aktora, op. cit., p. 168.
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uproszczenia, opozycji®. Wywolywanie tych napie¢ nie jest wyltacznie kwestig
treningu fizycznego (np. rozciagania si¢), lecz wymaga zaangazowania catego czlo-
wieka, zwlaszcza jego wyobrazni i pamieci. Impuls nie jest jedynie mechanicznym
napieciem mig$niowym, ale zarazem pewnym skojarzeniem i wspomnieniem,
ktére angazuje calego czlowieka, caly historie jego zycia®. Cialo jest pamiecia,
jest historig Zycia. Siegajac do tych prywatnych wspomnie¢, aktor otwiera przed
sobg mozliwo$¢ pojscia jeszcze ,dalej” i ,,odkrycia w sobie cielesnoéci dawnej,
z ktérg jestesmy zwigzani przez silng wiez rodowg”®. Oznacza to, ze dzialanie
fizyczne angazuje nie tylko mnie jako indywiduum, ale pozwala odkry¢ w moim
ciele inne pokolenia, jaka$ pracielesno$¢. Mowiac jezykiem hermeneutyki, ciato
ma charakter dziejowy, jest wiaczone w ,,histori¢ oddzialywania” zycia na Ziemi.

Kwestia dziejowosci i jej rozumienia uwydatnia hermeneutyczny charakter
omawianej tu etyki dzialan fizycznych. Duchowym odpowiednikiem cielesnej
dziejowo$ci - dzialanie fizyczne ma zawsze dwie strony: bardziej wewnetrzng
(»duchowyq”) i bardziej zewnetrzng (,fizyczng”) - jest dziejowo$¢ zwigzana z
interpretacja tekstu, ktory pojawia sie podczas performansu. Teksty, nad ktorymi
Grotowski pracowal, mialy zawsze ,,ustalong w tradycji range”, zostaly ,,sprawdzo-
ne” w czasie, wielokrotnie przezyte i wcielone.

Biorgc wigc na warsztat teksty, ktére stanowily dla nas wyzwanie, zarazem
bodziec, trampoling, konfrontowalismy si¢ z wlasnymi korzeniami (...). Elimi-
nowalismy z tekstu te jego partie, ktore tej sily nie zachowaty, i w drodze selekcji,
punkt po punkcie, poszukiwalismy czegos, co nie bylo juz dzielem dramatycz-
nym, alejakbykrysztatkiem wyzwania, czymselementarnym, jak doswiadczenie
naszych przodkow, jak doswiadczenie innych, jak glos z otchtani, ktéry mowi,
my zas mozemy odnalezé wltasng odpowiedz; glos ten milknie, jesli nie napo-
tyka na reakcje; ale mozna go jeszcze uslyszel, i dzigki niemu odnajduje sig
wlasng replike; méwi on réwniez cos, z czym nie mozemy sie zgodzic, a jednak
przenika nas dreszcz. W ten sposéb zapoczgtkowalismy rzeczywistg konfron-
tacje z wlasnymi zrédlami, a nie z abstrakcyjnymi pojeciami na ich temat®,

Oto interpretacja, ktéra nie ogranicza sie¢ do czytania, analizowania, dedu-
kowania, lecz, przeciwnie, jest egzegeza Zywa, ,rozumieniem organizmem

85 Ibidem, p. 6-15.
86 J. Grotowski, Cwiczenia, op. cit., p. 101.

87 Idem, Performer, op. cit., p. 217. Performer pochodzi z roku 1988 i prezentuje my$l nalezaca do ostatniej
fazy twérczoéci Grotowskiego.

88 Idem, Teatr a rytuat, op. cit., p. 74-75.
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rozumieniem w pelni ucielesnionym, calym soba. Warto przy tym zwroci¢ uwa-
ge na jedna kwestie. Grotowski mowi wprawdzie o tekécie, ale rozumie to pojecie
w swoisty sposob. Wazniejsza od intelligibilnego znaczenia tekstu jest jego stro-
na fizyczna, ktéra w obrebie przedstawienia ma charakter wypowiadanych stow.
Podobnie jak ,w jezyku Awesty istnieje pewien sposéb wypowiadania stéw; gdy
dobrze stosujemy sie do wskazéwek, to samo brzmienie jest no$nikiem znaczenia.
W tym jezyku rytualnym, sakralnym wibracja dzwieku wyrazéw sama w sobie
niesie znaczenie. (...) Znaczenie to doprowadzanie do przekazania znaczenia”®.
A zatem rozumienie mowy czy $piewu nie musi wcale by¢ warunkowane znajo-
moscia jezyka. W rozumieniu chodzi raczej o gotowo$¢ bycia ,,rezonatorem” dla
fizycznych wibracji, powstatych w glosie performera. To pojecie rozumienia sta-
nowi odpowiedz na pytanie hermeneutyczne: ,jak mozna si¢ otworzy¢, w zywym
sensie tego stowa, na to, co tradycyjne - jak przyjac to, co plynie z przeszlosci,
nie doprowadzajgc do rozmycia tego po drodze?”®® Takie rozumienie dzieje sie
w praktyce poprzez cielesne ,stopienie horyzontow” Teksty, ktére Grotowski
wybierat do swych akcji, sa zapisem jakiegos mitu. Inaczej jednak niz podczas reli-
gijnego rytualu, w ktérym uczestnicy identyfikuja sie z mitem, stanowigcym ich
wlasng przesztos¢, aktorzy i widzowie $wieckiego rytualu dokonuja przede wszyst-
kim konfrontacji i profanacji. Nie sprowadza si¢ to oczywiscie do wulgarnego
»obrzucania blotem” $wieto$ci narodowych, do szokowania, chodzi raczej o to, aby
przez ukonkretnienie mitu w Zywym ciele aktora, zanurzenie go w fizjologicznym
konkrecie, ktory zostaje na scenie odarty z wlasciwej mu intymnosci, z masek i rél,
dokona¢ jego ostatecznej apoteozy®’. Profanacja i apoteoza mitu poprzez cielesng
obecno$¢ aktora podyktowana jest tym, ze w dzisiejszych czasach,

(...) kiedy nic nie jest ostatecznie pewne i nic juz nie jest dla nikogo oczywiste,
tym niezbednym polem pewnosci, w obrebie ktérego mozliwe jest przekroczenie
barier, pozostaje namacalno$¢ organizmu. Tylko mit wcielony w dostownos¢
aktora, w jego Zywy organizm, moze funkcjonowaé jako tabu. Naruszenie
intymnosci zywego organizmu, odstonigcie go w jego fizjologicznym konkrecie
i wewnetrznych impulsach, tak daleko posuniete, ze przekraczajqgce juz barie-
re ekscesu, przywraca sytuacji mitycznej jej powszechng ludzkg konkretnosc,
staje si¢ doznaniem prawdy®>.

89 P. Brook, Teatr jest tylko formg, op. cit., p. 85.

90 Ibidem, p. 70.

91 J. Grotowski, Ku teatrowi ubogiemu, op. cit., p. 22.
92 Ibidem.
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Wprawdzie Grotowski podtrzymuje Kartezjaniski prymat podmiotowosci, jed-
nak w miejscu oderwanego od $wiata, monadycznego cogito doszacowuje ludzkie
cialo, ktére, uwiklane w dzieje, transcenduje kazde tu i teraz. Prawda nie ma juz
znamion zimnej kalkulacji (...ergo...), jej pewno$¢ wyrasta z namacalnosci obja-
wiajacego sie ciala. W przeciwienstwie do wszechwladnej, samougruntowujace;j
sie $wiadomosci, ludzkie ciato jawi sie jako stabe, bezbronne, nagie i nieprzy-
stosowane. Biorgc na swe barki mit, dokonuje wprawdzie jego profanacji, ale tez
ozywienia. Oto ucielesnienie Heideggerowskiej metody destrukcji, ktora nie
polega juz tylko na ,czytaniu’, lecz na krytycznym-apologetycznym byciu calym
sobg wobec przestania dziejow, na faktycznym wstawieniu sie w sytuacje. Oto
wypelnienie podstawowego zadania hermeneutyki, jakim jest porozumienie,
przekroczenie lokalnych ograniczen, stopienie horyzontéw, transgresja.

Ow moment odstonigcia prawdy podczas scenicznego dzialania nazywa
Grotowski ,,aktem catkowitym”. To chwila, ktdra stanowi cel i zwienczenie ,,pracy
nad sobg”. Nie miejsce tu, by opisac szczegélowo wszystkie aspekty tego aktu. Sam
Grotowski chetnie odwoluje sie do jezyka teologii:

Z chwilg gdy [aktor] nie demonstruje swego ciata dla podbicia go w cenie, lecz
gdy uwalnia je od wszelkiego oporu wobec bodzcow duchowych, gdy je spala,
gdy je niejako unicestwia - z tg chwilg nie sprzedaje juz swojego organizmu
[jak kurtyzana - przyp. aut.], ale ofiarowuje go, powtarza gest odkupienia,
osigga cos zblizonego do $wigtosci®.

Dzieki temu aktowi aktor rodzi sie jako osobowos¢®. ,Jest to akt catkowite-
go ogolocenia, zdarcia codziennej maski, eksterioryzacji. Ale nie po to, aby «sie¢
pokazaé», bo zamienitoby sie to w ekshibicjonizm. Jest to powazny i uroczysty
akt ujawnienia si¢””®. To ,akt graniczny”. Grotowski méwi takze o ,wyjsciu
poza siebie”, poza codzienne maski, o ,,serdecznej otwartosci”, pokorze, spowie-
dzi, oddaniu sie, mitosci, tasce. W tym stawaniu si¢ sobg aktor dotyka czego$, co
przekracza jego ,ja’, zbliza si¢ do anonimowych zrdédet bytu, ,radykalnosci tych

niebezpiecznych sit”*°.

93 Ibidem, p. 31.

94 Ibidem, p. 24.

95 Ibidem, p. 201.

96 P.Brook, Teatr jest tylko formg, op. cit., p. 101.
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Idealny aktor jest doskonalym czlowiekiem. (...) Prawdziwg ostateczng
trudnosciq jest bycie w petni ludzkimi, a jednak anonimowymi, bo to, co ano-
nimowe pozbawione jest ludzkiego kolorytu, a wszystko, co ludzkie unicestwia
czystosé przynalezng anonimowosci®”.

Nie jest to oczywiscie anonimowo$¢ ,,Si¢”, lecz raczej bezimiennos¢ bostwa,
o ktérym méwit Mistrz Eckhart*.

Spelnienie ,aktu catkowitego” dokonuje sie dla innego aktora i zamiast
widzow. Inny aktor jest tym, ktory pomaga si¢ otworzy¢. Akt catkowity nie jest
dokonywany ani dla aktora, ani dla widzéw, np. po to, zeby im sie spodobac, zyska¢
aplauz, lecz wobec nich i za nich. Ow akt zlozenia siebie w ofierze w obecnosci
widzow ma podobny sens, co Levinasowska figura ,odpowiedzialnosci za dru-
giego” ,Teatr jest spotkaniem”, w ktérym aktor, ogotocony i bezbronny, bierny
i cierpigcy, osamotniony i oskarzony, ujawnia si¢ ,calym sobg” wobec widzéw
rozumianych jako $wiadkowie. To bycie §wiadkiem wymaga, oczywiscie, od widza
przyjecia odpowiedniej postawy: otwarto$ci, gotowosci, poszukiwania.

Zakonczenie

Na ile éw ,akt catkowity” moze zosta¢ przeniesiony do ,teatru zycia codzienne-
go” i sta¢ sie celem zabiegéw wychowawczych, zorganizowanych wokot treningu
fizycznego? Rozwoj tworczosci Grotowskiego pokazuje, ze ,wyjécie poza teatr” jest
nie tylko mozliwe, ale do pewnego stopnia konieczne. Teatr rozumiany jako jedna
z dziedzin sztuk ma przede wszystkim cele estetyczne, co oczywiscie nie wyklucza
mozliwosci etycznego oddzialywania na widza. Jednak myslenie o teatrze w kate-
goriach sztuki niesie za soba pewne nieprzekraczalne ograniczenia (np. zabieganie
o publike, ktora placi). To, ze Grotowski ,,pozegnal si¢” z teatrem, ktéry w jego
oczach wygladat jak ,zrujnowany, opuszczony dom”*, nie oznacza, ze zamienit
go na ,teatr” zycia codziennego. Ten ostatni jest wla$nie tym, co nalezy w pierw-
szej kolejnosci przekroczy¢. O ile jeszcze na poczatku tworczej drogi Grotowski
mial nadzieje znalez¢ ratunek na ,maskarad¢” codziennoéci w teatrze labo-
ratoryjnym, o tyle w pdzniejszym okresie uwazal, ze nalezy wyj$¢ takze poza
prace nad przedstawieniami. Na poczatku lat siedemdziesigtych, w okresie tzw.

97 Tbidem, p. 102.
98 J. Grotowski, Performer, op. cit., p. 217-218.
99 Idem, Odpowiedz Stanistawskiemu, op. cit., p. 149.
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dziatan parateatralnych mowit: ,Nie kocham teatru. Jest to zaledwie dziedzina,
zaledwie miejsce, zaledwie okazja, aby spotka¢ sie z innymi ludZmi i aby robi¢ to,
co si¢ mituje”'?’. Nalezy wyjs¢ poza teatr — czyli dokad? Ku spotkaniu, ku $wietu,
ku wydarzeniu, w ktérym nie ma juz podzialu na aktoréw i widzéw, podczas
ktorego wszyscy sa uczestnikami. Kierowane przez Teatr Laboratorium poszuki-
wania $wieta odbywaly sie w okoliczno$ciach wsi, w lesie, i przybieraly m.in. forme
nocnego biegu przy zapalonych pochodniach, spontanicznego tanca czy wspolne-

101 W ostatnim okresie twérczosci Grotowski zwrdcit sie ku badaniom

go Spiewu
technik rytualnych, misteriow, korzeni kulturowych. W ,,Sztukach rytualnych”
wszystko zmierzalo do odkrycia i organicznego zrozumienia, ozywienia pradaw-
nych tradycji obrzedowych. Sztuka rytualna jest wehikulem, ktéry przenosi aktora
ku ,energii bardziej subtelnej, by wraz z nig zejs¢ ku naszemu cialu instynktow-
nemu”'®. Celem wyjcia z teatru nie jest zatem zycie codzienne, lecz co$ jeszcze
bardziej niecodziennego niz teatr.

Odwolanie sie do twdrczosci Grotowskiego miato na celu znalezienie drogi do
stworzenia ,etyki hermeneutycznej” — etyki, ktora twdrczo podejmie dziedzictwo
Nietzschego. Na podstawie tego, co powiedziano wyzej, staje si¢ jasne, jak bliski
jest zwigzek Grotowskiego z Nietzschem, a zatem — w jak duzym stopniu etyczne
przestanie rezysera Apocalypsis cum figuris realizuje wylozone przez nas na poczat-
ku artykutu zasady stanowienia nowych wartosci, zwlaszcza naczelng zasade
»pozostawania wiernym ziemi”. Cialo jest miejscem, w ktérym etyka i herme-
neutyka lacza si¢ nierozerwalnym wezltem. Rozumiejaca otwarto$¢ Dasein ulega
uciele$nieniu. Jednocze$nie Grotowski domyka droge, ktérg podazal Heidegger.
Uprawiana z poziomu ontologii etyka fundamentalna znajduje swoje ufundowa-
nie w ontycznej etyce dzialania fizycznego. Ta ostatnia — w naszym przekonaniu
- przedstawia jedng z mozliwych odston metontologii, ktéra nie jest juz oderwang
»naukg o moralnosci”, lecz ,teorig” w sensie uczestnictwa.

Skupienie sie na opisanych celach pozwala jednak dostrzec pewng trudnos¢.
Oto6z etyka nie jest wcale jaka$ odlegly dzialalnoscig na rubiezach codzienne-
go zycia — przeciwnie, podejmuje tematy, ktére stanowig ,chleb powszedni”
Antropologia teatralna tymczasem programowo zajmuje sie dzialaniami poza-

100 Idem, Jak zy¢ by mozna, Odra 4 (1972), p. 33.

101 Cf. M. Croyden, Nowe przykazanie teatru: nie oglgdad, trans. H. Machon, Odra 5 (1976), p. 55-58;
R. Mennen, Parateatralne wprowadzenia Jerzego Grotowskiego, Odra 5 (1976), p. 58-64; L. Kolankiewicz,
Czlowiecza catos¢ i ludzka rodzina, Odra 5 (1976), p. 64-67.

102 J. Grotowski, Od zespotu teatralnego do sztuki jako wehikutu, trans. M. Zlotowska, [in:] T. Richards,
Pracujgc z Grotowskim nad dziataniami fizycznymi, op. cit., p. 163.
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codziennymi. Czy istnieje jakie$ przej$cie miedzy ,aktem catkowitym” dokona-
nym w sytuacji przedstawienia-rytualu-wydarzenia a codzienng ,walka o byt™?
Punktem wyjscia poszukiwan Grotowskiego jest rozpoznanie ktamstwa codzien-
noéci, jej sprzecznosci, pekniecia, obtudy, jej lekéw i masek'®”. Zycie ludzkie
skazane jest na dwubiegunowo$¢, na gre prawdy i pozoru'®. Tak tez twierdzi
Heidegger. Trzeba to przekroczy¢. Grotowski mocno odréznial dwa porzadki:
codziennej gry pozordéw i bycia autentycznego. Cala jego praca nastawiona byla
na odkrycie czego$ prawdziwie zrodtowego, autentycznego, uniwersalnego, nie-
skalanego zadnymi rdéznicami i perspektywami. ,By¢ moze w sprawie zrodet
dobrze jest powiedzie¢ tak: istnieje czlowiek, ktéry poprzedza roznice”'®.
Czlowiek ten znajduje si¢ w kazdym z nas. Nie jest to czysty, transcendentalny
podmiot, lecz cielesnos¢ doswiadczona w konkretnym, fizycznym dziataniu -
cielesno$¢, ktéra nie jest juz moja, ale nalezy do czego$ ,wiekszego” Ow Czlo-
wiek dziatajagcy w konkretnej sytuacji to Performer!®. Czy mozna by¢ Perfor-
merem w codziennym zyciu? To bardzo trudne, jednak nie niemozliwe.

Moze trzeba zaczgé od pewnych szczegblnych miejsc, tak jest, sqdze, ze jest
palgcg potrzebg miel takie miejsce, gdzie si¢ nie ukrywamy i jestesmy, jacy
jestesmy, we wszelkich mozliwych znaczeniach. Czy wynika z tego, Ze pozo-
stajemy w blednym kole - inaczej zycie tu, inaczej zycie tam - nie, mysle,
Ze to jednak wyjdzie poza miejsce, o ktérym mowa, wyjdzie przez maty otwor,
przez szpare, przez okno, przez drzwi, przesgczy sig na zewngtrz; otacza nas
ulica, moze to jest nieco zarazliwe, ale w obie strony — jakos mozna nie dawac
si¢ zarazad, lecz zarazac sobg, bez pretensji do tego, bez starania o to. By
zaczgc potrzebny jest poczqtek, gdzies, kiedys; a wiec zaczyna sig od pewnego
miejsca, zaczynajmy, oto mamy miejsce, a dalej zobaczymy...""””

Czy rzeczywidcie jest gdzie§ takie miejsce, czy to tylko utopia? Czy wyjscie
z teatru do lasu, na pustynie, w samotnos¢ jest jedyng droga? Czy nie nalezaloby
na powrdt szukac tego miejsca w obrebie ,,pogardzonej doxa”? A wigc powrot do
Stanistawskiego? Do logiki dziatan codziennych? Do domu i rodziny? Do milosci?

103 J. Grotowski, Jak zy¢ by mozna, op. cit., p. 36; idem, Swieto, op. cit., p. 48.

104 Z. Osinski, Grotowski wytycza trasy, op. cit., p. 248.

105 J. Grotowski, Teatr Zrédet, p. 108. Cyt. za: Z. Osiniski, Grotowski wytycza trasy, op. cit., p. 307.
106 J. Grotowski, Performer, op. cit., p. 214-216.

107 Idem, Swigto, op. cit., p. 50-51.
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Abstract

Understanding with Whole Self:
An Attempt of Grounding Ethics in the Hermeneutical Ethics of Physical
Action

This paper consists of two parts. The first is an introductory one. It says that emerging her-
meneutical ethics should follow Nietzsche’s call about “remaining true to the earth.” Several
elements of such ethics can also be found in Dilthey’s and Heidegger’s thoughts. Particularly
Heidegger’s philosophy, despite its “spiritual” character, is a fulcrum to develop hermeneutical
ethics which is involved in human physicality. Pointing to the limits of Heidegger’s “hermeneu-
tical ethics” and exceeding them, in the second part of the paper I try to show a relation between
hermeneutics and ethics at the level of a physical action, mainly drawing on Jerzy Grotowski’s
anthropology of theatre. Rules developed within it enable the possibility of an authentic action
that starts with “physiology” and ends in “spiritual” illumination.

Keywords: hermeneutical ethics, physical action, M. Heidegger, J. Grotowski





